
　村では、昨年に引き続き第２回鮫川
村インスタフォトコンテストを開催い

たします。SNSアプリ「Instagram」か

ら気軽に参加ができます。たくさんの

ご応募お待ちしております。
応募期間　11月５日（水）まで

応募テーマ　村の日常を感じる風景
応募方法　SNSアプリ「Instagram」に

　よる投稿▶村公式 Instagram（観光）
　をフォローし、ハッシュタグ「＃さ

　めがわいいとこ」「＃さめがわフォト

　コン 2025」を付けて投稿
応募規格　令和６年 11月６日から令和
　７年 11月５日の間に村内で撮影した

　もの。（投稿に撮影日を記載すること）
表彰　特選１点
　　　賞金１万円　ほか

問農林商工課商工観光係
　☎４９-３１１３
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村内の交通事故発生件数
（７/1～７/31）

問棚倉警察署地域交通課
　☎３３-０１１０

今月の納税のお知らせ

※納税についての相談がある人は、お
早めに村総務課税務係までご連絡く

ださい。
問総務課税務係　☎４９-３１１１

　75歳以上の方が納付していただく令和７年度後期高
齢者医療保険料の納入通知書は、８月１日（金）に発
布しています。　
　口座振替の方は、指定口座の残高のご確認をお願い

します。また、すでに納期が過ぎているもので納付が

お済みでない人は早期納付にご協力をお願いします。
未納のまま一定期間を経過すると延滞金が発生します。

令和７年７月中

発生件数 死者数 傷者数 物件事故

０件（± 0） ０人 ０人（± 0） ４件（+３）

今月の納付

村 県 民 税 第２期

納期限 ９月１日（月）国民健康保険税
介 護 保 険 料 第３期

後期高齢者医療保険料 第１期

「想い」 や 「アイデア」 をかたちに

みなさんの想いやアイデアを村づくりに反映させませんか

　村は昨年９月、今後の村づくりの指針となる「鮫川村デジタル田園都市構想総合戦略」を

策定しました。その中で、村の将来像のひとつとして掲げる「給食ミールキットで村おこし」
を形にするため、「給食ミールキット

の商品化」をテーマに実践型ワーク

ショップを開催します。
　ワークショップでは、給食ミール

キットの試作品開発などを通して村
民のみなさんの‟想い ”や‟アイデ

ア ”をかたちにします。みなさんの声
を村づくりに反映させませんか？

給食ミールキットミールキット
開発プロジェクト始動 !

パッケージは
こんなデザインが

いいな

こんな食材を使っ
てみたい

子どもたちの
健康に良いもの
を作りたい

私たちも
協力したい！

講 師

古 川 柳 蔵 氏

２００５年から東北大学大学院環

境科学研究科准教授として、環境

制約下におけるイノベーション、

バックキャスティング、ライフス

タイル・デザイン、ネイチャーテ

クノロジー創出、持続可能な暮ら

し方などのライフスタイル変革研

究を行い、２０１８年から現職。

東京都市大学環境学部

環境経営システム学科教授

申し込み

▶締切り ８月 22日（金）
右記のＱＲコードからお申込

みください。

対 象 村づくりに興味のある人

時 間 午後６時 30 分～

日 程 全７回の開催を予定
参加者には、別途開催日をお知らせ

します。（オンライン参加も可能）

村づくり推進室村づくり推進係問

ミールキットとは
レシピと必要な食
材がセットになった

商品です

T E L ５７-６３３２
M A I L suishin@vill.samegawa.fukushima.jp

まめな暮らし応援商品券
使用期限は９月まで

　６月に配付した「まめな暮らし応援商品券」の利用
期間は９月までです。使い忘れがないようお気をつけ

ください。
利用期間　９月 30日（金）まで

その他　利用できる村内の事業所は、配
　布したチラシまたはホームぺージをご覧
　ください。
問農林商工課商工観光係　☎４９-３１１３ 詳細はこちら

インスタグラム
フォトコンテスト開催中

ＪＩＣＡジャイカ海外協力隊
春募集説明会を開催

　30周年を迎えた二本松青年海外協力
隊訓練所で、９月 13日（土）に JICA

海外協力隊の募集説明会を開催します。
お気軽に参加ください。
開催日時　９月 13日（土）
　午前９時 30分～午後４時
　※入退場自由
その他　参加費無料
　詳細は問い合わせいた

だくかホームページをご

確認ください。
問ＪＩＣＡ二本松　
　☎ ０２４３-２４-３２００
　　 jicanjv-bk@jica.go.jp

詳細はこちら

みなさんのすてきな投稿

お待ちしています！

詳細はこちら



　食中毒は毎日食べている家庭の食事でも発生し
ます。特に夏場は気温が高く、細菌が増えやすく

なるため、食中毒が起きやすくなります。
　家庭での食事作りでの食中毒予防のポイントを

チェックしてみましょう。
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お盆期間も小児科医・産婦人科医・助産師に
スマホで無料相談ができます 食中毒に気を付けましょう

　食中毒菌を増やさない

温度管理（冷却）、常温に放置しない

作ったらすぐ食べる

　食中毒菌をつけない

手洗いの徹底、器具の使い分け（肉、魚、
野菜、調理済食品で分ける）

　食中毒菌をやっつける

十分な加熱（中心部まで火を通す）
※ノロウイルスは 85℃で 90秒以上

● 食中毒予防の３原則 ●
お盆期間の営業日 　12㊋ 13㊌ 14㊍ 15㊎ 16㊏

◎夜間相談 18時～22時 〇 〇 〇 〇 －

◎いつでも相談 24 時間受付 〇 〇 〇 〇 〇

◎日中助産師相談 13時～17時 － 〇 － 〇 －
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　昨年より、村内の子育て世帯向けに小児科医・産婦人
科医・助産師にスマホで相談ができるサービスを開始し

ました。お盆期間中も利用ができますので、ご活用くだ

さい。　問住民福祉課健康係　☎４９-３１１２

月経痛、イライラ、
健診結果について

熱中症かも？

どんなことに
気をつけたらいい？

仕事を休んで
受診するほどでも
ないけど聞きたい！

日焼け・虫さされの

ホームケアを知りたい

日焼け止めは必要？
虫さされで腫れたら
どうしたらいい？

お盆休み中に

子どもが発熱！連休明け

まで様子見でいい？
受診の目安を
知りたい！

産婦人科
オンライン

小 児 科
オンライン

お気軽にご相談ください

16:00-21:00※予定

鹿角平観光牧場会  場

星と食とアートがつなぐ、家族で過ごす特別な夜

●さめがわ民話の会のお話

●天文愛好会のお話

●ワークショップ / オリジナル星座を作ろう

●ホテル櫂会シェフによるスペシャルディナー

●星空観賞会

スケジュール９14 (sun).

星 紡 ぎ の 夕 べ
in さめがわ

▲予約はこちら

大人 （中学生以上） …　1,000 円

小学生　…　500 円
※大人１人につき小学生１人無料

参加費

問福島県県南保健所食品衛生チーム

　☎０２４８-２２-５４８７

　村は「来て！見て！知って！村の魅力発信事業」
として、10月 26日（日）に鹿角平観光牧場で「第
２回さめがわ美しいものマルシェ」を開催します。
　加工品・飲食物・日用雑貨・工芸品などの販売、
体験型ワークショップなどを開催したい人・団体を

募集します。お申込みお待ちしています。
開催日時　10月26日（日）
　午前 10時～午後２時　※雨天決行
申込期限　８月29日（金）※期限厳守
申込先　農林商工課商工観光係
申込書類　（１）出店申込書（２）設備の配置図
 ※既に営業許可指令書をお持ちの人は申込書に

　　写しを添付してください。
出店料　無料
　詳しくは村ホームページまたは

配布のチラシをご覧ください。
問農林商工課商工観光係　☎４９－３１１３

第２回さめがわ美しいものマルシェ
出店者募集

会場 /鹿角平観光牧場

詳細はこちら

まずは LINE で友だち追加！

鮫川村主催 センコークリエイティブマネジメント㈱
問 support@samegawaseiza.com

事業委託

＊参加には申込みが必要です

自衛官を募集しています

申込受付期間　
▶防衛大学校学生（一般）…10月16日（木）まで

▶防衛医科大学校学生
　（医学科）…10月８日（水）まで

　（看護学科）…10月３日（金）まで

▶自衛隊奨学生…10月10日（金）まで

▶自衛官候補生…年間を通じて実施
　詳しくは自衛官募集ホームページを

ご確認ください。
問自衛隊福島地方協力本部
　白河地域事務所　　☎０２４８-２４-０３７２

詳細はこちら

定額減税補足給付金（不足額給付）の

対象となる人へ、

確認書などを８月中８月中に発送します。

さらに詳しい情報は

こちらから検索 →
不足額給付　内閣官房

　対象の人へ順次確認書などを発送します。提
出は 10月 31日（金）までです。期限までに提出
が無い場合、給付金が受け取れなくなりますの

で、通知が届いた人はお早めに提出をお願いし

ます。　　　問総務課税務係　☎４９-３１１１


