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村が 好きになる情報紙

もっと

■時間を見つけて昔の広報を読み返し

ています。たくさんの学びと発見があ

り、とても勉強になります。これまで

の広報で、皆さんの記憶に残っている

企画や特集はありますか。ありました

らぜひ教えてください。
■秋を感じる気候になってきました。
朝晩は特に冷えますね。体調に気をつ

けてお過ごしください。（藤田）

ＳＮＳでも情報配信中
村公式アカウントはコチラ

InstagramFacebook Line

編集後記

Public Relations SAMEGAWA

［広報］

阿久津アイさん（折戸・98歳）
にっこり素敵な笑顔で

　敬老祝金を受け

取った阿久津アイさ

ん。長生きの秘訣を

聞くと「秘訣なんて

ないよ」と笑いなが

らも「長年ゲート

ボールを続けていた

ことかな」と教えて

くれました。

今月号の表紙 /敬老おめでとうございます

関根颯
そ ら

来さん森田優
ゆ な

渚さん

ぼ
くは、中学生になったら卓球部に入りた

いです。理由は、中学生が卓球をして

いるところをみて、かっこいいなと思ったから

です。ラリーが何回も続くところがかっこいい

です。そのために、うまくなれるように練習

したいです。卓球のやり方やコツなどを調べ

てみようと思います。中学校で調べたことを

活かせるように意識してがんばりたいです。

わ
たしの今がんばっていることはバレー

ボールです。理由は、４月から６年生
になって試合でコートに入ることが多くな

り、ボールが取れなかったときにみんなの

足をひっぱってしまったり、コーチに注意さ

れたりするので、コートで活やくできるよう

にしたいからです。特にレシーブの練習をが

んばりたいです。また、下級生のお手本に

もなりたいです。

がんばるぞ バレーボール 卓球部に入りたい

ぼく・わたしの夢 鮫川小学校６年生の児童に将来の夢を教えてもらいました。
〔 第92回 〕

【敬老の日】

人
生
の
大
先
輩
へ
、
敬
老
を
祝
し
て

た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
た
日



23 2024-102024-10 Public Relations SAMEGAWAPublic Relations SAMEGAWA

と
が
で
き
る
の
も
皆
さ
ん
の
お
陰
と
心

か
ら
敬
意
と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

人
口
減
少
が
進
む
中
で
す
が
、
皆
さ
ん

が
守
り
抜
い
て
き
た
美
し
い
里
山
景

観
、
食
文
化
な
ど
良
き
も
の
を
活
か
し

た
村
づ
く
り
を
、
次
世
代
に
つ
な
ぐ
た

め
、
継
続
し
て
い
き
ま
す
」
と
述
べ
ま

し
た
。

　

敬
老
会
に
は
、
村
議
会
な
ど
の
関
係

機
関
・
団
体
か
ら
22
人
が
お
祝
い
に
駆

け
付
け
、
前
田
武
久
議
会
議
長
、
金
澤

拓
哉
福
島
県
議
会
議
員
か
ら
祝
辞
が
あ

り
ま
し
た
。

　

続
い
て
米
寿
を
迎
え
た
33
人
の
名
前

が
読
み
上
げ
ら
れ
、
代
表
し
て
石
塚
カ

ネ
子
さ
ん
（
世
々
麦
・
88
）
に
祝
金
及

び
記
念
品
が
宗
田
村
長
か
ら
贈
呈
さ
れ

ま
し
た
。

藤
芳
す
み
れ
会
に
よ
る
華
や
か
で
優
雅

な
舞
と
、
天
山
流
鮫
川
吟
琇
会
に
よ
る

伸
び
や
か
な
詩
吟
を
楽
し
み
ま
し
た
。

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
締
め
く
く
り
に

は
、村
内
在
住
の
阿
久
津
好
輔
さ
ん（
後

折
戸
・
21
）
に
よ
る
演
歌
ミ
ニ
ラ
イ
ブ

が
行
わ
れ
、
ア
ン
コ
ー
ル
を
含
め
全
４

曲
を
心
行
く
ま
で
堪
能
し
ま
し
た
。
５

年
ぶ
り
の
会
場
開
催
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
会
場
は
笑
顔
で
あ
ふ
れ
、
笑
い
声

が
響
い
て
い
ま
し
た
。

　

敬
老
会
の
運
営
に
は
、
各
地
区
の
食

生
活
推
進
委
員
さ
ん
に
も
協
力
い
た
だ

き
、
円
滑
に
進
行
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

大
盛
況
で
終
了
し
た
令
和
６
年
度

「
敬
老
会
」。
来
年
も
ま
た
、
笑
顔
で
お

会
い
で
き
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。

　

　

　

　

６
１
６
人
を
招
待

　

９
月
16
日
は
敬
老
の
日
で
す
。

　

敬
老
の
日
を
前
に
、
宗
田
村
長
が
96

歳
以
上
の
高
齢
者
21
人
の
ご
自
宅
に
伺

い
祝
金
と
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
９
月
14
日
に
は
、
長
寿
を
祝

う
令
和
６
年
度
「
敬
老
会
」
が
村
農
業

者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
５
年
ぶ
り
の
会
場
開
催

と
な
っ
た
今
年
は
、
満
75
歳
以
上
の

６
１
６
人
（
男
性
２
６
８
人
、
女
性

３
４
８
人
）
が
招
待
さ
れ
ま
し
た
。

　

あ
い
さ
つ
に
立
っ
た
宗
田
雅
之
村
長

は
「
敬
老
の
日
を
迎
え
た
皆
さ
ん
の
笑

顔
を
拝
見
で
き
る
こ
と
を
大
変
嬉
し
く

思
い
ま
す
。
私
た
ち
が
こ
う
し
て
平
和

で
安
全
に
、
そ
し
て
豊
か
に
暮
ら
す
こ

人
生
の
大
先
輩
へ
、
敬
老
を
祝
し
て

た
く
さ
ん
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
た
日

５
年
ぶ
り
に
会
場
開
催
さ
れ
た
敬
老
会
。

た
く
さ
ん
の
笑
顔
で
あ
ふ
れ
た
会
場
に
は

75
歳
以
上
の
い
き
い
き
と
し
た
皆
さ
ん
が
集
い
ま
し
た
。

①阿久津さんの演歌を楽しむ参加者 /②敬老会に

花を添えた岩見流藤芳すみれ会の２人（写真左か

ら舟木りい子さん・鈴木ミチ子さん）/③④会場
はたくさんの笑顔であふれていました /⑤謝辞を

述べる老人クラブ連合会会長

「川の流れのように」など披露した阿久津さ

ん。会場は熱気に包まれました。

感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る

　

子
ど
も
た
ち
に
よ
る
作
文
朗
読
で

は
、
鮫
川
小
学
校
６
年
の
新　

櫻お

う

か華
さ

ん
、
鮫
川
中
学
校
３
年
の
石
井
憲け

ん

せ

い成
さ

ん
が
作
文
を
朗
読
し
、
自
身
の
お
じ
い

ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
へ
の
感
謝
の

思
い
を
伝
え
ま
し
た
。
心
の
こ
も
っ
た

発
表
に
、
会
場
は
温
か
い
空
気
に
包
ま

れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
招
待
者
を
代
表
し
て
、
前
田

三
郎
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
会
長
が
謝
辞

を
述
べ
、
式
は
終
了
し
ま
し
た
。

　

敬
老
会
終
了
後
は
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
が
行
わ
れ
、
４
団
体
が
敬
老
を
祝
う

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
。
奥
州
鮫
川

太
鼓
保
存
会
に
よ
る
魂
の
こ
も
っ
た
太

鼓
の
演
奏
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
岩
見
流

さめがわ長者番付

年　齢 氏　名 字　名

１０３ 大平　スヱ 二反田

１０２ 矢吹　由榮 羽　双

１０１ 佐川　春江 余所内

９８ 星　フクノ 丸谷地

９８ 阿久津アイ 折　戸

９８ 芳賀　俊二 江竜田

９８ 関根　ヨシ 大　平

９８ 鈴木　　實 大　塩

令和６年９月１０日時点での村内の

長者番付です。ご長寿おめでとうご

ざいます。

※年齢は生年月日順に掲載しています

海

（敬称略）

❶

❷

❸

➍➎
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ぼ
く
に
は
、
横
浜
に
住
ん
で
い
る
、

大
好
き
な
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
い
ま
す
。

お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
ぼ
く
の
だ
め
な
と

こ
ろ
を
す
ご
く
怒
る
の
で
、
少
し
こ
わ

い
一
面
も
あ
り
ま
す
が
、
ぼ
く
の
こ
と

を
し
っ
か
り
と
考
え
て
く
れ
て
い
る
、

と
て
も
優
し
い
人
で
す
。
生
活
の
中
で

は
、
ご
飯
を
作
る
こ
と
が
と
て
も
上
手

な
の
で
、
横
浜
に
行
っ
た
と
き
に
、
お

じ
い
ち
ゃ
ん
が
作
っ
て
く
れ
た
ご
飯
を

食
べ
る
こ
と
が
、
ぼ
く
の
楽
し
み
の
一

つ
で
す
。
し
か
し
、
遠
い
場
所
に
い
る

お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
た
く
さ
ん
会
う
こ
と

は
で
き
な
い
の
で
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と

た
ま
に
電
話
で
話
せ
る
こ
と
が
、
ぼ
く

の
も
う
一
つ
の
楽
し
み
で
す
。

　

そ
ん
な
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
す
ご
い
と

こ
ろ
は
、
家
族
思
い
な
と
こ
ろ
で
す
。

今
年
、
一
緒
に
住
ん
で
い
た
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
が
亡
く
な
り
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん

は
一
人
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
が
亡
く
な
り
、
ぼ
く
も

と
て
も
悲
し
い
思
い
を
し
ま
し
た
が
、

き
っ
と
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
も
っ
と
つ

ら
い
思
い
を
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
一
人
に

な
っ
て
も
ぼ
く
た
ち
の
前
で
そ
ん
な
姿

は
一
切
見
せ
ず
、
遠
く
に
住
ん
で
い
る

ぼ
く
た
ち
家
族
の
こ
と
を
心
配
し
、
電

話
を
く
れ
ま
す
。
は
な
れ
て
い
て
も
家

族
の
こ
と
を
思
い
、
楽
し
い
話
を
し
て

く
れ
た
り
、
笑
っ
て
く
れ
た
り
す
る
お

じ
い
ち
ゃ
ん
を
ぼ
く
は
と
て
も
尊
敬
し

て
い
ま
す
。

　

ぼ
く
は
将
来
、
生
ま
れ
て
か
ら
今
ま

で
、
た
く
さ
ん
お
世
話
に
な
っ
た
お
じ

い
ち
ゃ
ん
こ
と
を
支
え
て
あ
げ
ら
れ
る

大
人
に
な
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

な
ぜ
な
ら
、
ぼ
く
の
こ
と
を
し
っ
か
り

と
考
え
て
く
れ
て
、
ぼ
く
の
成
長
を
一

番
に
喜
ん
で
く
れ
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん

に
、と
て
も
感
謝
し
て
い
る
か
ら
で
す
。

た
く
さ
ん
お
世
話
に
な
っ
た
お
じ
い

ち
ゃ
ん
に
恩
返
し
す
る
た
め
に
も
、
今

度
は
自
分
が
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
こ
と

を
支
え
ら
れ
る
よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
お
じ

い
ち
ゃ
ん
の
よ
う
に
、
子
ど
も
の
こ
と

を
大
切
に
育
て
る
こ
と
が
で
き
る
、
子

ど
も
の
こ
と
を
し
っ
か
り
と
分
か
っ
て

あ
げ
ら
れ
る
親
に
、
ぼ
く
も
な
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

お
じ
い
ち
ゃ
ん
へ
。
今
ま
で
ぼ
く
の

こ
と
を
大
切
に
し
て
く
れ
て
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
。
ぼ
く
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん

の
こ
と
を
本
当
に
尊
敬
し
て
い
ま
す
。

お
じ
い
ち
ゃ
ん
に
た
く
さ
ん
お
世
話
に

な
っ
た
分
、
こ
れ
か
ら
は
ぼ
く
が
お
じ

い
ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
支
え
て
あ
げ
ら
れ

る
よ
う
に
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
す
。
だ

か
ら
こ
れ
か
ら
も
、
健
康
に
気
を
つ
け

て
、
長
生
き
し
て
く
だ
さ
い
。
お
じ
い

ち
ゃ
ん
が
元
気
で
い
て
く
れ
る
と
、
ぼ

く
も
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。
は
な
れ

て
い
て
も
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
こ
と
大

好
き
で
す
。

PICK UP /  輝く元気な高
シ ル バ ー

齢者

世辞かもしれないけど」と、お
ちゃめに話します。
　テル子さんは、スマホでたく
さんの写真や動画を撮りだめて
います。「疲れたらぼーっと空の
雲を眺めたり、アリや蝶を観察
したり。自然は楽しい」と農作
業の合間に撮影した写真や動画
を見せながら楽しそうに話して
くれました。
　「周りのみんなに感謝」とかわ
いい笑顔で話すテル子さんでした。

矢吹テル子さん（横座・89）

　ハウス５棟を管理し、手まめ
館に野菜を出荷するテル子さ
ん。「野菜作りは毎日の運動。畑
仕事をしているおかげでこんな
に元気」と話します。「まめに
足を運べば、野菜は応えてくれ
る。野菜の顔色を見れば、足り
ない栄養もすぐに分かる」と野
菜作りの極意を教えてくれまし
た。「そうやって育てた野菜がみ
んなの口に入って、おいしいと
言ってくれるのがうれしい。お

玉ねぎの収穫が終わって

次の作付けの準備です

あっという間にカゴは野菜で

いっぱいになりました

敬
老
会
で
発
表

さ
れ
た
、
子
ど

も
た
ち
の
素
直

な
気
持
ち
で
す
。

「
尊
敬
」

「
感
謝
」※

原
文
の
ま
ま
掲
載
し

　

て
い
ま
す
。

ぼ
く
の

お
じ
い
ち
ゃ
ん

い
つ
も
お
世
話
に

な
っ
て
い
る

祖
父
、
祖
母
へ

　

私
に
は
、
祖
父
と
祖
母
が
い
ま
す
。

一
緒
に
住
ん
で
い
て
、
私
た
ち
の
た
め

に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
し
て
く
れ
る
優

し
い
祖
父
と
祖
母
で
す
。

　

私
は
学
校
生
活
な
ど
で
忙
し
く
、
ご

は
ん
の
と
き
に
し
か
祖
父
と
祖
母
と
顔

を
合
わ
せ
ま
せ
ん
。
特
に
話
す
こ
と
も

な
く
、
ご
は
ん
を
食
べ
終
わ
る
と
、
部

屋
に
戻
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
多
い
で

す
。
だ
か
ら
、
今
は
自
分
か
ら
何
か
を

話
す
こ
と
が
少
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
祖
父
と
祖
母
は
、
そ

ん
な
私
に
い
つ
も
話
し
か
け
て
く
れ
ま

す
。「
今
日
の
学
校
は
ど
う
だ
っ
た
？
」

「
部
活
が
ん
ば
っ
て
ね
。」
な
ど
と
、
い

つ
も
気
に
か
け
て
、励
ま
し
て
く
れ
ま
す
。

　

私
の
祖
母
は
、
と
て
も
元
気
で
優
し

い
人
で
す
。
部
活
動
の
送
り
迎
え
を
し

て
く
れ
た
り
、
昼
食
を
作
っ
て
く
れ
た

り
し
ま
す
。
私
は
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
に

所
属
し
て
い
る
の
で
す
が
、
と
き
ど
き

庭
で
一
緒
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
し
て
く

れ
ま
す
。

　

祖
父
は
、
頭
が
良
く
て
、
勉
強
熱
心

な
人
で
す
。
夏
休
み
の
宿
題
で
分
か
ら

な
い
問
題
が
あ
っ
た
と
き
に
、
勉
強
を

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
も
う
退
職
し
て

い
る
の
で
す
が
、
そ
れ
な
の
に
い
つ
も

勉
強
を
し
た
り
、
本
を
読
ん
だ
り
し
て

い
て
す
ご
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、

祖
母
が
い
な
い
と
き
に
は
学
校
へ
の
送

り
迎
え
を
し
て
く
れ
た
り
、
昼
食
を

作
っ
て
く
れ
た
り
も
し
ま
す
。

　

私
は
そ
の
よ
う
な
祖
父
と
祖
母
の
温

か
さ
を
当
た
り
前
の
こ
と
だ
と
思
っ
て

生
活
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
改
め

て
考
え
る
と
、
祖
父
や
祖
母
が
し
て
く

れ
て
い
る
一
つ
一
つ
に
感
謝
し
な
く
て

は
い
け
な
い
な
、
と
思
い
ま
し
た
。
祖

父
と
祖
母
は
、
家
の
こ
と
な
ど
で
忙
し

い
の
に
、
わ
ざ
わ
ざ
自
分
の
た
め
に
時

間
を
使
っ
て
く
れ
て
い
る
し
、
な
か
な

か
話
し
か
け
る
こ
と
の
な
い
私
に
対
し

て
、話
し
か
け
て
く
れ
ま
す
。そ
う
い
っ

た
日
常
の
当
た
り
前
だ
け
ど
、
当
た
り

前
で
は
な
い
こ
と
に
感
謝
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
今
は
、
中
学
生
で
家

に
い
る
こ
と
も
多
く
、
祖
父
と
祖
母
と

話
せ
る
機
会
が
多
い
で
す
が
、
高
校
生

に
な
っ
た
ら
、
今
ま
で
よ
り
も
忙
し
く

な
か
な
か
話
す
機
会
も
少
な
く
な
っ
て

し
ま
う
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
で
き

る
だ
け
祖
父
と
祖
母
と
た
く
さ
ん
話
を

し
て
、
関
わ
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　

私
が
生
活
し
て
い
る
な
か
で
、
普
通

だ
と
思
っ
て
い
る
こ
と
や
当
た
り
前
だ

と
思
っ
て
い
る
こ
と
は
、
実
は
当
た
り

前
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
当
た
り
前
だ
と

思
わ
ず
に
き
ち
ん
と
感
謝
の
気
持
ち
を

伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。
い
つ
ま
で
こ

う
し
て
話
す
こ
と
が
で
き
る
か
分
か
ら

な
い
の
で
、
祖
父
と
祖
母
と
一
緒
に
過

ご
せ
る
時
間
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い

で
す
。

手まめ館がオープンした翌年から出荷を
行う。スマホも見事に使いこなす。

手塩にかけて育てた野菜を

手際よく収穫します

石井憲
け ん せ い

成さん

（酒垂）

新　櫻
お う か

華さん

（茅）
海

海

　
　

鮫
川
小
学
校
６
年　

新　
　

櫻
華

　
　

鮫
川
中
学
校
３
年　

石
井　

憲
成
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し
て
お
り
、
担
い
手
が
不
足
し
て
い
る

こ
と
は
明
ら
か
で
す
。

村
の
未
来
の
農
地
を
考
え
る

　

担
い
手
不
足
の
背
景
が
あ
り
な
が
ら

も
、
村
の
美
し
い
里
山
景
観
は
村
民
の

皆
さ
ん
の
手
で
、
管
理
し
続
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

地
域
計
画
を
策
定
す
る
こ
と
で
、
高

齢
化
や
担
い
手
不
足
を
受
け
入
れ
た
う

え
で
、村
の
未
来
の
農
地
の
姿
を
描
き
、

私
た
ち
が
守
る
こ
と
が
で
き
る
農
地
を

明
ら
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
お
き
く
の
し
か
か
る

高
齢
化
・
後
継
者
不
足

　

令
和
６
年
度
時
点
の
水
田
台
帳
の
登

録
者
を
み
る
と
、
60
代
以
上
の
登
録
者

が
５
６
３
人
に
対
し
、
60
歳
未
満
の
登

録
者
は
１
２
８
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。

令
和
３
年
度
に
中
山
間
の
全
68
集
落
を

対
象
に
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
後

継
者
と
し
て
挙
が
っ
た
人
数
は
わ
ず
か

32
人
し
か
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

ま
た
、
今
年
度
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト

で
は
、
第
５
期
に
参
加
し
て
い
る
全
68

集
落
の
う
ち
、
次
年
度
か
ら
始
ま
る
第

６
期
の
中
山
間
事
業
に
参
加
す
る
予
定

と
回
答
し
た
集
落
は
54
集
落
で
し
た
。

継
続
と
回
答
し
た
多
く
の
集
落
か
ら

も
、
高
齢
化
や
後
継
者
不
足
を
不
安
視

す
る
声
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

進
む
人
口
減
少

　

中
山
間
事
業
の
取
組
が
始
ま
っ
た
25

年
前
（
平
成
12
年
）
の
人
口
は
、
現
在

の
１
．
６
倍
の
４
，８
０
０
人
で
し
た
。

ま
た
、
農
家
の
数
も
多
く
、
広
大
な
農

地
が
管
理
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
村
の
農

家
の
数
は
直
近
20
年
で
、
お
よ
そ
半
数

に
減
少
（
令
和
５
年
８
月
号
に
掲
載
）

地域計画
村の農地の未来を考える

高齢化や人口減少により

美しい里山景観の維持が難しくなっています。
地域計画は村の農地を守る設計図です。
皆さんが守りたいのはどんな鮫川村ですか。

地
域
の
話
し
合
い
で
つ
く
る

地
域
計
画

　

令
和
５
年
８
月
号
で
地
域
計
画
に
つ

い
て
特
集
を
し
ま
し
た
が
、
改
め
て
地

域
計
画
に
つ
い
て
簡
単
に
説
明
し
ま

す
。

　

担
い
手
の
人
口
減
少
に
よ
り
農
家
数

が
減
少
し
耕
作
放
棄
地
が
拡
大
し
続
け

る
と
、
地
域
の
農
地
を
守
れ
な
く
な
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
背
景

か
ら
、
国
で
は
令
和
５
年
４
月
１
日
に

法
律
（
農
業
経
営
基
盤
強
化
促
進
法
）

の
一
部
改
正
を
行
い
、
各
地
域
で
将
来

の
農
地
利
用
の
姿
を
明
確
に
す
る
た
め

の
設
計
図
の
作
成
に
取
り
か
か
り
ま
し
た
。

耕
作
を
継
続
す
る
農
地
は

お
よ
そ
５
割

　

今
年
度
、
村
で
は
、
村
の
田
畑
の
お

よ
そ
９
割
に
あ
た
る
１
，
０
６
１
ヘ
ク

タ
ー
ル
を
対
象
に
、
農
地
の
意
向
調
査

を
行
い
ま
し
た
。
中
山
間
事
業
協
定
集

落
を
中
心
に
各
地
域
で
話
し
合
い
を
し

て
も
ら
い
、
農
地
を
「
①
継
続
」「
②

貸
し
た
い
」「
③
継
続
で
き
な
い
」
の

３
つ
に
区
分
け
を
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
回
答
の
あ
っ
た
農
地
９
６
２
ヘ
ク

タ
ー
ル
の
う
ち
、
①
継
続
と
回
答
し
た

農
地
は
52
％
で
、②
貸
し
た
い
…
27
％
、

③
継
続
で
き
な
い
…
21
％
と
い
う
結
果

に
な
り
ま
し
た
。

小
特
集

本郷　長さん
（沼野沢・77）

ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ

　「昔は牛を飼っていたので、刈った草はエ

サになったけど、今はせつない気持ちで草を

刈っている」と苦笑いで話す本郷さん。現状
維持がやっとのことと言いながらも、それで

も景観維持活動を続けられるのは、集落での

共同意識の部分が大きいと話します。
　中山間事業が始まった当初から活動に参加
しており「やってよかったと思うが、大変な

思いをしているので、若い人にやってくれと

はなかなか言えない」と難しい胸の内を話し

てくれました。

継続 貸したい 継続できない

962ha

回答のあった農地

継続できる

52％

継続が難しい

48％
貸したい　　…27％

継続できない…21％

村の田畑のおよそ 9割にあたる

1,061ha を対象に意向調査を実施

今後のスケジュール（予定）

令和６年１２月　…　地域計画（案）の策定
令和７年１月　…　説明会の実施
　　　　　　　　　意見徴収
令和７年２月　…　地域計画の策定
翌年度以降　　…　随時計画を更新
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（落合集落）

集
落
で
農
地
を
守
る
。

み
ん
な
が
い
る
か
ら

頑
張
れ
る
。

高
齢
化
や
担
い
手
不
足
の
中
で
、
集
落
全
体
で
農
地
管

理
に
取
り
組
む
「
み
ど
り
の
里
山
」。
自
分
た
ち
の
集
落

は
自
分
た
ち
で
守
る
。
そ
ん
な
思
い
で
活
動
す
る
皆
さ

ん
を
紹
介
し
ま
す
。

き
っ
か
け
は

遊
休
農
地
で
の
エ
ゴ
マ
作
り

　

落
合
集
落
の
７
軒
９
人
の
会
員
で
活

動
し
て
い
る
「
み
ど
り
の
里
山
」。
平

成
28
年
に
、
集
落
内
の
空
い
た
畑
で
女

性
陣
が
中
心
と
な
り
、
エ
ゴ
マ
を
育
て

始
め
た
こ
と
が
活
動
の
き
っ
か
け
で
し

た
。
平
成
30
年
に
「
み
ど
り
の
里
山
」

と
し
て
の
活
動
が
ス
タ
ー
ト
し
、
現
在

は
会
員
の
畑
と
田
ん
ぼ
、
お
よ
そ
３
ヘ

ク
タ
ー
ル
と
、
そ
の
他
に
も
地
区
で
空

い
た
田
畑
を
借
り
て
、大
豆
と
エ
ゴ
マ
、

も
ち
米
を
共
同
で
作
っ
て
い
ま
す
。

　
「
大
変
だ
け
ど
、
み
ん
な
で
や
っ
て

い
る
か
ら
続
け
る
こ
と
が
で
き
て
い

る
」
と
話
す
代
表
の
我
妻
邦
夫
さ
ん
。

例
え
ば
収
益
が
下
が
っ
て
も
、
個
人
で

や
っ
て
い
た
ら
辞
め
た
く
な
る
が
、
み

ん
な
で
支
え
合
っ
て
い
る
か
ら
継
続
す

る
こ
と
が
で
き
る
と
話
し
ま
す
。

　

草
む
し
り
や
細
か
い
作
業
は
女
性
陣

が
中
心
と
な
り
、
機
械
作
業
は
男
性
陣

が
行
い
ま
す
。「
女
性
陣
が
中
心
に
な
っ

て
活
動
し
て
く
れ
て
い
る
か
ら
上
手
く

い
っ
て
い
る
。
気
が
利
い
て
い
る
か
ら

と
て
も
助
か
る
」と
男
性
陣
が
話
す
と
、

「
機
械
関
係
は
で
き
な
い
部
分
な
の
で
、

男
性
陣
が
や
っ
て
く
れ
て
と
て
も
助
か

る
」
と
す
か
さ
ず
返
す
女
性
陣
。
お
互

い
を
尊
重
し
、
助
け
合
い
な
が
ら
活
動

し
て
い
る
の
が
伝
わ
り
ま
す
。

写真左から

我妻久美子さん /我妻邦夫さん（代表）/我妻福雄さん

本郷弘義さん /我妻久子さん /我妻トシ子さん

我妻芳江さん /我妻幸子さん /我妻廣さん

を
持
ち
、
同
じ
方
向
を
向
い
て
い
る
か

ら
こ
そ
、
こ
う
し
た
連
帯
感
が
生
ま
れ

て
い
ま
す
。

　

地
域
の
若
い
世
代
も
、
活
動
に
参
加

し
始
め
て
い
ま
す
。
現
役
で
働
く
か
た

わ
ら
、
み
ど
り
の
里
山
の
準
会
員
と
し

て
活
動
す
る
人
も
い
ま
す
。
次
世
代
へ

の
想
い
を
伺
う
と
「
今
の
管
理
面
積
は

維
持
し
て
い
き
た
い
。
共
同
で
が
ん
ば

る
姿
を
見
せ
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
っ

て
い
る
。
次
の
世
代
も
、
私
た
ち
の
姿

を
見
て
続
け
て
く
れ
た
ら
嬉
し
い
」
と

話
し
ま
す
。

村
の
農
地
の
未
来
を
描
く

第
一
歩

　

共
同
で
集
落
の
農
地
を
守
る
と
い
う

選
択
を
し
た
「
み
ど
り
の
里
山
」
の
皆

さ
ん
。み
ん
な
が
い
る
か
ら
頑
張
れ
る
、

そ
の
思
い
は
会
員
の
皆
さ
ん
の
明
る
い

笑
顔
か
ら
も
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
村
の
人
口
減
少
は
避
け
ら
れ

ま
せ
ん
。
田
畑
が
耕
さ
れ
、
草
刈
り
が

行
き
届
い
た
農
村
景
観
は
、
村
の
自
慢

で
す
。
担
い
手
不
足
の
中
で
、
こ
の
自

慢
の
風
景
を
ど
の
よ
う
に
維
持
し
、
後

世
に
残
し
て
い
く
か
。
私
た
ち
は
今
、

大
き
な
分
岐
点
に
立
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
村
の
農
地
の
未
来
を
描

く
地
域
計
画
は
、
そ
の
第
一
歩
で
す
。

皆
さ
ん
は
ど
ん
な
鮫
川
村
の
未
来
を
描

き
ま
す
か
。

　

ま
た
、共
同
で
作
業
を
す
る
こ
と
で
、

詳
し
い
人
に
指
導
を
あ
お
い
だ
り
、
そ

う
い
っ
た
点
も
共
同
で
活
動
す
る
大
き

な
メ
リ
ッ
ト
だ
と
話
し
ま
す
。

　

農
作
業
で
汗
を
流
し
た
あ
と
は
、
皆

さ
ん
で
集
ま
り
、
お
茶
の
み
が
始
ま
り

ま
す
。「
作
業
が
終
わ
っ
て
集
ま
る
ま

で
が
セ
ッ
ト
。
お
茶
の
み
の
方
が
メ
イ

ン
か
も
」
と
会
員
の
皆
さ
ん
は
笑
い
合

い
ま
す
。

な
ん
と
か

活
動
で
き
て
い
る
が
…

　

中
山
間
事
業
や
経
営
所
得
安
定
対
策

に
も
参
加
し
て
い
る
「
み
ど
り
の
里

山
」。
し
か
し
、
経
営
所
得
安
定
対
策

の
交
付
要
件
で
は
、
水
田
で
の
転
作
の

場
合
、
５
年
に
一
度
の
水
張
が
必
須
と

な
っ
て
い
ま
す
。水
張
を
し
た
農
地
で
、

こ
れ
ま
で
通
り
大
豆
が
育
つ
の
か
、
排

水
面
等
に
不
安
が
あ
る
と
話
し
ま
す
。

　
「
交
付
金
を
も
ら
っ
て
、
な
ん
と
か

活
動
で
き
て
い
る
の
が
本
音
。
耕
作
放

棄
地
を
増
や
さ
な
い
よ
う
頑
張
っ
て
活

動
し
て
い
き
た
い
が
…
」
と
話
す
会
員

の
皆
さ
ん
。
作
業
が
大
変
な
部
分
を
機

械
化
で
き
な
い
か
な
ど
、
今
後
も
活
動

を
継
続
し
、
農
地
を
管
理
を
し
て
い
く

た
め
に
活
発
な
意
見
交
換
も
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

次
世
代
に
引
き
継
ぎ
た
い

地
域
の
連
帯
感

　
「
例
え
ば
、
道
路
わ
き
で
気
に
な
る

所
が
あ
っ
て
も
、
次
に
通
っ
た
ら
誰
か

が
き
れ
い
に
し
て
く
れ
て
い
る
。
だ
か

ら
自
分
も
地
域
の
た
め
に
や
ろ
う
と
い

う
気
持
ち
に
な
る
。
地
域
の
み
ん
な
が

頑
張
っ
て
く
れ
て
い
る
か
ら
、
自
分
も

頑
張
れ
る
」
と
話
す
会
員
の
皆
さ
ん
。

地
域
全
体
が
農
地
や
景
観
維
持
に
関
心

笑い声が絶えない会員の皆さん。
テーブルには持ち寄った漬け物や煮物が並びます。

みどりの里山
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我
が
国
に
お
け
る
環
境

共
生
の
理
想
郷
は
、
里
山

に
あ
り
ま
す
。

　

鮫
川
村
の
魅
力
は
多
く

あ
り
ま
す
が
、
な
か
で
も
、

豊
か
な
里
山
の
景
観
、
文

化
、
そ
れ
を
営
む
村
民
と

学
ぶ
子
ど
も
た
ち
と
認
識

し
て
い
ま
す
。

　

医
食
同
源
と
い
う
考
え

が
あ
り
ま
す
が
、
美
活
同

源
の
地
域
づ
く
り
と
し
て

美
し
い
村
は
活
力
が
あ
る

と
い
う
考
え
方
も
あ
り
ま

す
。
作
る
人
が
い
て
こ
そ

里
山
は
維
持
さ
れ
、
美
し

く
暮
ら
そ
う
と
す
る
村
民

が
い
て
美
し
い
村
に
な
り

ま
す
。

　

地
域
づ
く
り
で
は
、
地

域
の
魅
力
・
資
源
を
再
認

識
し
、
資
産
化
・
宝
物
と

し
て
大
切
に
育
む
こ
と
が

地
域
づ
く
り
で
は
重
要
と

考
え
ま
す
。

　

農
林
水
産
省
が
推
進
し

て
い
る
「
み
ど
り
の
食
料

シ
ス
テ
ム
戦
略
」
の
ひ
と

つ
で
あ
る
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

ビ
レ
ッ
ジ
推
進
事
業
は
、

こ
れ
ま
で
の
鮫
川
村
の
取

組
み
、
手
ま
め
館
や
ゆ
う

き
の
郷
土
、
学
校
給
食
、

交
流
を
は
じ
め
と
す
る
有

機
の
里
づ
く
り
の
地
域
計

画
（
バ
イ
オ
マ
ス
ビ
レ
ッ

ジ
構
想
）
を
、
大
い
に
発

展
さ
せ
進
め
る
こ
と
が
で

き
る
と
考
え
ま
す
。

　

地
域
資
源
循
環
の
里
山

づ
く
り
、
有
機
農
業
、
有

機
の
里
を
学
び
体
験
で
き

る
学
校
づ
く
り
、
里
山
の

伝
統
文
化
と
技
術
の
継

承
、
エ
コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
の

推
進
な
ど
、
本
総
合
戦
略

に
基
づ
い
た
大
樹
を
例
え

に
、
里
山
を
根
幹
に
し
た

枝
葉
を
持
っ
た
地
域
づ
く

り
構
想
を
描
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。

有識者会議の意見を一部抜粋

東京農業大学
地域環境科学部
地域デザイン学研究室

COMMENT

入江　彰昭 教授

新しい村づくりの指針が決定
鮫川村デジタル田園都市構想総合戦略

　本村の人口ビジョンの推計人口が実態を下回る傾向にあるため、人口ビジョンの実現に向けて戦
略を更新しました。
　新たな総合戦略の計画期間は、令和６年度から令和９年度までの４年間となります。

わたしたちの村づくりの基本理念

基本方針に基づき、総合戦略に掲げる８つの将来像の実現を目指します。

～つながりで育む　こころ豊かな　ふるさとさめがわ～

健やかな人をみんなで
育む村づくり

地産地消と地域循環で
稼げる村づくり

いきいき健康で
暮らせる村づくり

心豊かな生活が送れる
村づくり

確かな行財政運営と
協働の村づくり

01 02 03

04 05

地域ぐるみで子育てに取り

組むとともに、村民みんなが

生涯を通じて学び続け、健
やかな心と身体を育む村を

目指します。

先人が紡ぎ守ってきた歴史
や伝統を守りながら、新た

な風を吹き込み、新しい価
値の循環を起こし、稼げる

村づくりを進めます。

地域コミュニティの強化を

推進し、心身ともにいつま

でも健やかで笑顔の絶えな

い暮らしに包まれる村を目
指します。

村民一丸となり素晴らしい

里山景観を維持し、心豊か

な生活を実現し「住んでみ

たい・住み続けたい村」の

創造を図ります。

デジタル技術などを活用し

ながら、村民・議会・行政
が議論を深めながら、村民
の皆さんの多様な参画を推
進します。

まめな暮らしが息づく　ふれあいの村づくり

８つの将来像の概要（相関図）

基本理念を踏まえた、村づくりの５つの方向性学校給食の充実
○学校給食の充実とミールキットの製造
○学校給食 PJ の設立　○シビックプライドの醸成
○ふるさとキャリア教育の推進

ミールキットマーケティング
○野菜栽培キットの販売　○学校給食 PJ の設立
○ふるさとキャリア教育農業科の設置
○交流人口・関係人口の創出

有機農業の推進と農業所得の向上
○鮫川ブランドの確立　○６次化の推進
○ふるさと納税返礼品開発

給食ミールキットで村おこし

どじょうを
追いかけ遊ぶ村

里山の景観を
維持する美化の村

祭りで未来に
つなぐ村

笑顔で集う
来い来い憩いの場

学び舎カフェ

官民連携
○官民連携の推進
○交流拠点の整備　○情報発信
○交流人口、関係人口の創出

新規産業・創業支援の推進
○新規産業の創出
○稼げる村への変換

関係人口の創出による景観維持
○草刈り応援隊の育成　○官民連携
○イベントの実施　○生涯現役の推進
○国土強靭化　○生物多様性の保持

新規産業・創業支援の推進
○創業支援　○新規産業の創出

シビックプライドの醸成
○親の知恵の伝承
○体験イベントの実施

関係人口の創出
○交流人口・関係人口の創出

共助の確立と住民自治の確立
○行政サービスだけに頼らない生活の基礎
○景観の保全・維持　
○医療面でも安心の暮らし

○地域活動団体による村民主体の村づくり

○デジタルを利用した医療の取り入れ

お互い様の「結」の村

郷土文化の伝承
○大人が楽しむ　○子どもも祭りを実施
○地域活動団体による村民主体の

　村づくり

○デジタルを利用した交流

地域コミュニティの維持
○交流人口・関係人口の創出

生涯現役
○公民館講座の開催
○広域連携　○情報発信
○住民による自主的な活動
○地域活動団体のよる

　村民主体の村づくり

プラットフォームの整備
○住民による自主的な活動
○地域活動団体による村民主体の村づくり

○住民が集う施設と小中一貫校の整備

共助の確立と住民自治の確立
○行政サービスだけに頼らない生活の基礎
○生きがいづくり　○生涯現役

資源循環型農業の推進
　　　/健康づくり・遊休農地対策
▶農薬や化学肥料の使用を減らした安心・安全
　な農産物の生産　
▶村の自然環境を生かした農産物の流通による

　農業の振興
▶特別栽培農産物の認定　▶創業支援
▶大豆・エゴマ栽培推進　▶有機たい肥の製造
▶新規就農支援

オーガニックビレッジ宣言

鮫川村バイオマスビレッジ構想
まめで達者な村づくり

前列左から 4番目。真坂集落の皆さん、学生と。

（R7予定）

※

※

※ PJ＝プロジェクトチームの略

令和２年度より、まち・ひと・しご

と創生有識者会議委員として任命。

ようこそ
さめがわ村へ
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行政

ＮＡＶＩ

令
和
６
年
産
米
食
味
検
査

全
３
回
の
日
程
で
実
施

　

※
検
査
証
明
証
は
発
行
さ
れ
ま
せ

　

ん
の
で
、
検
査
結
果
は
参
考
値
と

　

し
て
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法

　

玄
米
２
合
を
農
林
商
工
課
に
持
参

　

し
て
く
だ
さ
い
。
袋
に
は
「
生
産

　

者
名
・
品
種
名
」
を
明
記
し
て
く

　

だ
さ
い
。

持
込
期
限

　

①
10
月
11
日
（
金
）　

　

②
10
月
25
日
（
金
）

　

③
11
月
８
日
（
金
）

問
農
林
商
工
課
農
林
畜
産
係

　
　
　
　
　
　

☎
４
９-

３
１
１
３

　

豊
か
な
里
山
の
自
然
を
活
か
し
た

農
産
物
生
産
振
興
の
一
環
と
し
て
、

令
和
６
年
産
米
の
食
味
検
査
を
実
施

し
ま
す
。

　

検
査
を
希
望
す
る
人
は
、
期
限
厳

守
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

検
査
対
象
米

　

う
る
ち
米
（
も
ち
米
は
対
象
外
）

検
査
方
法

　
「
米
粒
食
味
計
」
で
検
査
を
実
施

　

し
ま
す
。

　

※
検
査
結
果
は
後
日
お
知
ら
せ
し

　
　

ま
す
。

大
豆
刈
取
機
を
貸
出
し
ま
す

大
豆
収
穫
に
向
け
て

利
用
料
金

　

10
ア
ー
ル
あ
た
り
１
，
０
０
０
円

そ
の
他

　

使
用
後
は
清
掃
し
、
燃
料
を
満
タ

　

ン
に
し
て
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

　

※
機
械
に
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
は
つ
き

　
　

ま
せ
ん
。

問
農
林
商
工
課
農
林
畜
産
係

　
　
　
　
　
　

☎
４
９-

３
１
１
３

　

こ
れ
か
ら
の
大
豆
収
穫
に
向
け

て
、
村
で
は
大
豆
刈
取
機
（
ビ
ー
ン

ハ
ー
ベ
ス
タ
ー
）
を
貸
出
し
ま
す
。

利
用
方
法

　

利
用
希
望
日
時
と
面
積
を
手
ま
め

　

館
（
４
９-

２
５
５
６
）
へ
ご
連

　

絡
く
だ
さ
い
。

村
営
住
宅
・
定
住
促
進
住
宅

入
居
者
を
募
集
し
て
い
ま
す

間
取
り

　

台
所
、
Ｌ
Ｄ
10
帖
、
和
室
６
帖
２

　

室
、
洋
室
６
帖
１
室
、
浴
室
、
ト

　

イ
レ
、
物
置

【
定
住
促
進
住
宅
】

◎
水
口
住
宅
（
大
字
西
山
字
水
口
）

▼
平
屋

募
集
戸
数

　

１
戸

住
宅
の
構
造

　

木
造
平
屋
建
て　

延
べ
床
面
積

　

５
５
．
４
７
㎡
（
物
置
含
む
）

間
取
り　

　

Ｌ
Ｄ
Ｋ
１
３
．
７
５
帖
、
洋
室
６

帖
１
室
、
浴
室
、
ト
イ
レ
、
物
置

申
込
期
限　

　

令
和
６
年
10
月
31
日
（
木
）

　　

入
居
資
格
や
入
居
条
件
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
地
域
整
備
課
建
設
係
に
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

問
地
域
整
備
課
建
設
係

　
　
　
　
　
　

☎
４
９-

３
１
１
４

【
村
営
住
宅
】

◎
渡
瀬
団
地
（
大
字
渡
瀬
字
木
之
根
）

▼
２
階
建
て

募
集
戸
数

　

２
戸
（
平
成
18
年
建
設
）

住
宅
の
構
造

　

木
造
２
階
建
て　

延
べ
床
面
積

　

７
５
．
３
８
㎡
（
物
置
除
く
）

間
取
り

　

台
所
、
Ｌ
Ｄ
10
帖
、
和
室
６
帖
１

　

室
、
洋
室
６
帖
１
室
、
浴
室
、
ト

　

イ
レ
、
物
置

▼
平
屋

募
集
戸
数

　

４
戸
（
平
成
19
年
建
設
）

住
宅
の
構
造

　

木
造
平
屋
建
て　

延
べ
床
面
積　

　

５
３
．
３
５
㎡
（
物
置
除
く
）

間
取
り

　

Ｄ
Ｋ
、
和
室
６
帖
１
室
、　

洋
室

６
帖
１
室
、
浴
室
、
ト
イ
レ
、
物
置

◎
宿
ノ
入
団
地
（
大
字
赤
坂
中
野
字
宿
ノ
入
）

▼
２
階
建
て

募
集
戸
数

　

２
戸
（
平
成
22
年
建
設
）

住
宅
の
構
造

　

木
造
２
階
建
て　

延
べ
床
面
積

　

７
５
．
３
８
㎡
（
物
置
除
く
）

定住促進住宅

村営住宅

投
票
立
会
人
を
募
集
し
ま
す

今
後
想
定
さ
れ
る
衆
議
院
議
員
総
選
挙
に
伴
い

　

時
間
…
午
前
８
時
30
分

　
　
　
　
　
　
　
　

〜
午
後
８
時

　

場
所
…
村
役
場
１
階
村
民
ホ
ー
ル

　

報
酬
…
９
，
５
０
０
円

　
　
　
　
（
源
泉
所
得
税
控
除
前
）

※
期
日
前
投
票
の
立
会
い
は
、
選
挙

　

日
程
の
確
定
後
、
申
し
込
み
い
た

　

だ
い
た
人
と
立
会
い
可
能
な
日
を

　

調
整
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
１
人
あ

　

た
り
２
〜
３
日
程
度
お
願
い
す
る

　

予
定
で
す
。

問
村
選
挙
管
理
委
員
会

　
　
　
　
　
　

☎
４
９-

３
１
１
１

　

村
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
今

後
予
定
さ
れ
て
い
る
解
散
に
伴
う
衆

議
院
議
員
総
選
挙
の
期
日
前
投
票
の

投
票
立
会
人
を
募
集
し
ま
す
。
ぜ
ひ

や
っ
て
み
た
い
と
い
人
は
、
選
挙
管

理
委
員
会
事
務
局
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

▼
現
時
点
で
想
定
さ
れ
て
い
る
衆
議

院
議
員
総
選
挙
の
選
挙
日
程

投
・
開
票
日

　

10
月
下
旬
ま
た
は
11
月
上
旬

期
日
前
投
票

　

投
開
票
日
前
ま
で
の
11
日
間

行
政
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

▼
特
設
行
政
相
談
会

　
日
時

　
　

10
月
22
日
（
火
）

　
場
所

　
　

公
民
館
１
階
会
議
室

　
相
談
委
員

　
　

鮫
川
村
行
政
相
談
委
員　

　
　
　
　
　
　
　

近
藤　

保
弘
さ
ん

問
村
づ
く
り
推
進
室
情
報
広
報
係

　
　
　
　
　
　

☎
５
７-

６
３
３
２

　

９
月
及
び
10
月
の
２
か
月
間
は
、

総
務
省
の
「
行
政
相
談
月
間
」
で
す
。

　

行
政
相
談
は
、
役
所(

国
、
県

及
び
市
町
村
）
や
公
共
法
人
等
の
仕

事
に
関
し
て
、
苦
情
や
要
望
し
た
い

こ
と
、
困
っ
て
い
る
こ
と
、
分
か
ら

な
い
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
相
談
に
応

じ
、
そ
の
解
決
を
お
手
伝
い
す
る
も

の
で
す
。

　

村
で
は
、
行
政
相
談
月
間
に
合
わ

せ
て
、
特
設
行
政
相
談
会
を
実
施
し

ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳

守
さ
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

日　時
　１０月１１日（金）
　午前８時３０分～午後５時

【問合せ】
　▶公民館の利用に関すること

　　…　村公民館
　　　　☎４９-３１５１
　▶舘山橋の工事に関すること

　　…　地域整備課建設係
　　　　☎４９－３１１４

【問合せ】地域整備課建設係
　　　　 ☎４９－３１１４

舘 山 橋
（公民館に渡る橋）

日　時
　①１０月１２日（土）
　　午前８時３０分～午後５時
　②１０月１９日（土）
　　　　  ２０日（日）
　　終日通行止め

その他　
　上記期間中は公民館の貸館業
務は行いません。ただし、１０
月１２日の夜間につきましては、
通常どおりご利用いただけます。

大録田橋
（村道官沢西山線 大字西山字大録田地内）

- CAUTION -

　村内の橋の修繕工事のため、
以下の期間は全面通行止めと
なります。

通行止めのお知らせ
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文化にスポーツ、鮫中生のこの夏のがんばりを紹介します

　ビブリオバトルをご存知でしょうか。ビブリオバトルは、制限時間
内に自分がおすすめする本を紹介し、参観者が「どの本が一番読みた

くなったか」を競う競技です。
　鮫川中学校では、今年度から国語の授業でビブリオバトルに取り組
んでおり、地区予選会に３年生の北條吏桜さんが代表で出場しました。
８月３１日（土）に行われた県南予選で、会場を湧かせるスピーチで

見事に優勝し、県大会出場を決めました。地区予選会は緊張せずに楽
しめたという北條さん。「県大会でも楽しんで発表したい」と笑顔で

話してくれました。県大会は１０月１２日（土）に福島県立図書館で

行われます。県大会の活躍にも期待です。

北條 吏
り お

桜さん

鮫川中 3年

同行した先生方の方が緊張したそうです

石井 唯
ゆ め

愛さん　鮫川中1年

　８月２８日（水）に、令和６年度東西しらかわ

中学校英語弁論大会が矢吹町文化センターで行わ

れました。鮫川中学校からは、１年生の石井唯愛
さんが暗唱の部に出場しました。石井さんは、夏
休み期間中も学校や家庭で熱心に練習し、その成
果を存分に発揮しました。まだ１年生の石井さん、
今後の活躍にも期待です。

　９月４日（水）に、　県南中学校駅伝競走大会
がクックドームたまかわ周回コースで開催され、
東白川郡、西白河郡、石川郡から計２４校が参加
し競いました。鮫川中学校も、男女の部にそれぞ

れ出場し、最後まで懸命にタスキをつなぎゴール

しました。
▶男子…２１位　▶女子…１５位

大いに会場を盛り上げた北條さん 

読書よりマンガの方が実は好き、と

笑う北條さん。紹介した「残像に口

紅を（筒井康隆・中央公論社）」は、

SNS を通して見つけたそう。

選手のみなさんお疲れ様でした 

感情豊かに発表した石井さん 

第１０回ビブリオバトル
福島県大会県南地区予選会優勝！

県南英語弁論大会

第7回県南中学校駅伝競走大会

輝く鮫中生　
ＴＯＰＩＣＳ

■材料（６人分）
かぼちゃ……　３００ｇ（約 1/4個）
小松菜……………　２００ｇ（１袋）
鶏胸肉……………　３５０ｇ（１枚）
塩………………………　ひとつまみ

片栗粉…………………………　大２
ごま油…………………………　大１
砂糖……………　大１
しょうゆ………　大１
穀物酢…　大１と 1/2

料理酒…………　大１

かぼちゃと鶏肉の甘酢いため

管理栄養士長井のおすすめレシピ

　今が旬のかぼちゃは、煮物やサラダによく活用され、副菜として食べること

が多い食材ですが、今回はメインで食べられるレシピを紹介します。また、酢
を使っているので塩分を控えめに食べられます。

井の栄養
まめ知識

　βカロテンは、体内でビタミンAに変換され、目や皮膚、細胞の健
康を維持してくれます。また、抗酸化作用もあるので、細胞の老化防止
や動脈硬化を予防する働きもあります。栄養価の高い野菜ですが、糖
質も多く含まれます。食べすぎには注意しましょう。１日の目安量は
５０ｇ、煮物の大きさだと２個分です。

βカロテンが豊富なかぼちゃ

　

ました。その中でも特に印象に

残った事業は、村内小学生向けに

行ったスイミング教室でした。全
３回で教室を開催しましたが、小
学生のみなさんの飲み込みが早
かったため、記録会を目標にした

クロールの練習に急遽変更しまし

た。各回で泳ぎがどんどん上手に

なる姿にとても驚きました。記録
会の様子を見に行きましたが、ど

の児童も教室での成果が出てお

り、力強く泳ぎ切っていました。
　これからも公民館事業で、子ど

もたちと関わる事業が多いので、
楽しみにしています。

　みなさん、こんにちは。地域教
育コーディネーターの多田健人です。
　私が鮫川村に来て、あっという

間に半年が過ぎました。村へ来て

からはたくさんの方々から新鮮な

野菜や手作りお菓子をいただくな

ど、村民の皆さんの温かさを日々
感じています。天気の良い日には、
鹿角平へ行き、妻と一緒にランニ

ングをしたり、滝を見に愛犬を連
れて江竜田の滝まで足を運んだ

りと鮫川村の自然を堪能していま

す。
　新年度が始まってからは、村内
の事業で様々なイベントに携わり

地域おこし通信 v o l . 1

長

■作り方
①かぼちゃの種とわたを取り、皿に乗
　せラップをかけて、レンジに５００
　W２分３０秒かける。
②小松菜、鶏胸肉を食べやすい大きさ

　に切り、①のかぼちゃを薄切りにする。
③袋に②の鶏胸肉を入れ、塩と片栗粉
　を全体にまぶす。
④フライパンにごま油を入れ、中火で

　③を焼き、火が通ったら皿に移す。
⑤同じフライパンにかぼちゃを入れ火
　を通し、小松菜と④の鶏胸肉を入れる。
⑥合わせ調味料を加え、全体にからん

　だら完成。

子どもたちに水泳を指導 近隣町村のALTとの交流の様子

【１人分の栄養価　エネルギー １３９kcal / たんぱく質 １１．０g / 脂質 ２．８g / 炭水化物 １５．１g / 食塩相当量 ０．６g 】

村の自然を満喫

合わせ調味料
※事前に合わせ
　ておく

15 2024-10Public Relations SAMEGAWA
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ほ っ と ニ ュ ー ス

　９月５日（木）に役場村長室を湯座建設株式会社の湯　好

郎社長が訪れ、令和６年度福島県優良建設工事表彰で３年連

続５度目の受賞を宗田村長に報告しました。この賞は、福島県

が発注した工事の中で、極めて優秀な工事を表彰しており、同

社は「維持補修部門（建築・設備）」で技術が高く評価され、

見事に受賞となりました。今年度の対象工事１４８０件の中か

ら、３６社が受賞しています。受賞を報告する湯　社長 (右）

積極的な取組・創意工夫などが評価
湯座建設が優良建設工事を受賞

　８月２７日（火）に役場村長室で、９月に開催される「令和６

年度ＪＯＣジュニアオリンピックカップ兼第３５回ＩＳＳＦジュ

ニアライフル射撃競技選手権大会」と「第７８回国民スポーツ

大会」の２つの全国大会に出場する日本大学東北高等学校３

年の湯　斗喜也さん（酒垂）に激励金が交付されました。湯

　さんは「高校の大会も終りに近づいている。東北、鮫川村

の代表として頑張ってきます」と活躍を誓いました。 力強くガッツポーズをする湯　さん（中央）

２つの全国大会に出場
ライフル射撃で活躍

　８月２２日（木）に、宗田村長、鈴木副村長、前田議長が東

京都有楽町駅前にあるふるさと回帰センターの高橋公理事

長を訪問し、村をＰＲしました。同センターは地方移住の相談

窓口で年間約６万人が利用。宗田村長は村の移住・定住施策

や、今年度からスタートした関係人口創出事業の保育園留学

について案内しました。このほか、福島県東京事務所も訪問

し、村のＰＲと特産品の販売会も実施しました。

宗田村長、前田議長がふるさと回帰センターを訪問
鮫川村をPR

ふるさと回帰センター高橋理事長（中央）と懇談

　９月１３日（金）に村公民館で、市町村対抗福島県軟式野球

大会及びソフトボール大会鮫川村チームの結団式が行われ、

宗田村長から激励金が手渡されました。軟式野球チームの初

戦は、９月２３日(月）に行われ、雨でグラウンドコンディション

の悪い中果敢に戦いましたが、国見町に９－１１で惜敗しまし

た。ソフトボールの初戦は１０月６日（日）１３時から相馬光陽

ソフトボール場で行われます。

軟式野球大会及びソフトボール大会結団式
がんばれ鮫川村チーム！

活躍を誓う鮫川村チーム

答申書を手渡した小森委員長（中央）

鮫川村義務教育学校基本構想（案）を答申
令和１０年度の開校を目指す

　８月３０日（金）に役場村長室で、幼保小中教育連携協議

会の小森会長から宗田村長に「鮫川村義務教育学校基本構

想（案）」の答申書が手渡されました。答申書を受け取った宗

田村長は「みなさんが長きに渡り検討してきた内容。夢のある

学校づくりをしたい」と述べました。

　教育委員会では、小中学校の老朽化に伴い、教育施設の一

体化を進めており、令和１０年度の開校を目指しています。

　９月８日（日）に、今年度２回目となる草刈り講習会が村公

民館で行われました。この事業は、草刈りの担い手確保のた

め村が主催し、合同会社明日飛（清水大翼代表社員）が企画

運営をしています。講習会では、花月庭園の関根巨樹社長が

講師を務め、座学と実技で刈払機の取扱いを学びました。

　講習会の受講で刈払機の資格を取得でき、村の草刈りボラ

ンティア活動に参加すると受講料が無料になります。草刈り

ボランティアは、１０月２０日（日）に行われます。
刈払機の取扱いを学ぶ受講者

草刈りの担い手確保に向けて
草刈り講習会を開催

　９月１５日（日）に鹿角平観光牧場で、「ドレッドカリパー

ティー」と「さめがわ美しいものマルシェ」が同時開催され、

およそ２，８００人の来場者が訪れ、大盛況となりました。来

場者には、ＪＡ東西しらかわから寄贈されたお米も配布され

ました。マルシェでは、特産品の大豆加工品や一閑張りのバッ

クや手芸品、屋台ならではのフランクフルトやかき氷などが

販売されにぎわいをみせました。ＦＭＸのショーでは、ライ

ダーのパフォーマンスに大きな歓声が上がりました。

ドレッドカリパーティー・マルシェが大盛況
初秋の鹿角平でにぎわう

にぎわいをみせた会場

雄大な牧草地をバックに飛ぶライダー特産品などが並んださめがわ美しいものマルシェ

坐口

坐口

坐口

坐口

坐口
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宗
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稔

朝ごはんって、何を食べたらいい

の？と悩むことありませんか。朝
起きたときの体は睡眠という絶食
の直後。睡眠中に失われた何かが

存在しています。その失われた栄
養を補うのが朝ごはん。本書は、
レシピだけでなく栄養別に紹介し

ているので、その日の自分の体調
に合った食材とレシピが分かりま

す。朝ごはんをしっかり食べて元
気に１日をスタートさせましょう。

今、大活躍の大谷翔平選手。８歳
から野球を始め、「自分がどこま

でできるのか挑戦したい！」とプ

ロ野球選手の夢が叶った後も挑
戦し続けています。ホームラン王
と呼ばれ、２回のＭＶＰに選ばれ

た大谷選手。日本中に笑顔と勇気
をくれるすばらしい選手の、これ

までの歩みが綴られている１冊です。

第３土曜日は 
家族一緒に読書の日
←新着図書はコチラ

著：とりごえこうじ（世界文化社）

午前７時の朝ごはん研究所
著：小田真規子（ポプラ社）

BookBook
図 書 の 缶 詰

図書館からおすすめの本をご紹介
鮫川村図書館☎ 29-1150

み ん な の ペ ー ジ

あさき・りゅうか●2004年8月生まれ
大字赤坂西野字見渡在住。20歳
税理士を目指し専門学校に通う。趣味は音楽
鑑賞。好きな食べ物はカレー。
好きな言葉は「念ずれば花開く」

314村民【随想】リレー

浅木　隆加さん
税理士になるために

ス
ソ
フ
ト
を
使
い
こ
な
す
こ
と
は
大
切

で
す
。
税
理
士
に
な
る
に
あ
た
っ
て
、

オ
フ
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ス
ソ
フ
ト
の
試
験
も
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か
せ
な

い
試
験
だ
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
残
り

の
数
か
月
の
間
で
、
絶
対
資
格
を
取
得

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

税
理
士
に
な
る
た
め
に
、
取
得
す
べ

き
資
格
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
一

番
大
事
な
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と
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
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能
力
で
す
。
私
は
あ
ま
り
コ
ミ
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ケ
ー
シ
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を
取
る
こ
と
が
得
意
で
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な
い
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が
、
日
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か
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自
分
か
ら
人

と
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そ
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と
努
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て
い
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す
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こ
れ

か
ら
も
頑
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り
た
い
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す
。

次
号
は
、
宇
佐
見
ひ
と
み
さ
ん
（
見

渡
）
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
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私
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来
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税
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そ
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や
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簿
記
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を
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す
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日
商
簿
記
検
定
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ど
、
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格
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取
得
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税
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税
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簿
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の
法
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法
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所
得
税
法
か
ら
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野球しようぜ！大谷翔平ものがたり

広
報
さ
め
が
わ
で
は
み
な
さ
ん
の
俳
句
・
川

柳
・
短
歌
な
ど
の
作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

掲
載
の
相
談
は
村
づ
く
り
推
進
室
広
報
担
当

ま
で
。

問
村
づ
く
り
推
進
室　

☎
５
７-

６
３
３
２

問村づくり推進室村づくり推進係　☎５７-６３３２

ＥＶＥＮＴ
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「ふくしまポータル」
ダウンロードキャンペーン

情報ＢＯＸ
暮らしに役立つ身近な情報をピックアップ！

・ふるさと納税 … ８６件

■開庁時間　平日 ８時３０分～１７時１５分

住民票や所得証明書などをお求めで、業務時間内の来庁が難し
い人は、事前に電話をいただければ時間外でも対応が可能です。
土日祝日の交付はできませんのでご了承願います。

災害時対応電話 　　　　　　
☎ 49-3302・☎ 49-3303

■ふるさと納税・寄付［８月受理分］
※村社会福祉協議会への寄付は除く

ふるさと納税サイト

　・村県民税第3期　　　　　　　　
　・国民健康保険税第5期　　　　　
　・介護保険料第5期　　　　　　　
　・後期高齢者医療保険料第3期　

鮫川村役場
（代表・総務課）　☎ 0247―49―3111

FAX 0247―49―2651
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調停手続無料相談会

　調停の手続き、利用方法について裁判所の調
停委員が相談を受けます。
　なお、現在裁判中または調停中の相談や法律
判断を求める相談は応じかねます。
　相談内容については秘密厳守いたします。事
前予約は不要ですので、お気軽にお越しくださ

い。
▶生活一般の問題(民事）
　・農地や山林、土地や建物の問題
　・金銭の貸し借り　等々でお困りの人
▶家庭内の問題（家事）
　・夫婦関係、離婚、離縁
　・親子関係、相続　等々でお困りの人

日 時　令和６年１１月６日（水）
　　　　 午前９時３０分～午後３時３０分
場 所　棚倉町立図書館
問棚倉調停協会（棚倉簡易裁判所内）
　☎３３-３４５８

…　【納期限：１０月３１日】

…　【納期限：9月30日】

■今月の納税

里親入門講座を開催します

　里親制度について知る入門講座を開催します。
主 催　福島県県中児童相談所
日 時　令和６年１０月２９日（火）
　　　　 午前１０時～午前１１時３０分
場 所　福島県県中児童相談所　会議室
対 象　里親制度や子どもの福祉について関心
　　　　 のある人
定 員　３０人
申込み　令和６年１０月２２（火）までに、福島   

　　　　 県県中児童相談所に電話または電子
　　　　 メールでお申し込みください。
　　　　 ▶必須事項：参加者名・連絡先・居住
　　　　　 地の市町名
問福島県県中児童相談所
　☎０２４-９３５-０６１１
　　kentyuu.jisou@pref.fukushima.lg.jp

事業所向け
定額減税事務に関する個別相談会

　税務署では、令和６年１１月１１日(月 )から

１１月２９日(金 )の期間に、給与の支払いのあ

る事業者を対象に年末調整における定額減税事
務に関する個別相談会を開催いたします。
　なお、相談は、面接時間を十分に確保するほ

か、ご持参いただく書類などをお伝えする必要
があることから、電話で事前に相談日時等をご

予約いただいております。
　また、駐車場は台数に限りがありますので、
複数でお越しの際は乗合せでお願いいたします。
問白河税務署法人課税部門　
　☎０２４８-２２-７１２８（直通）

国民年金保険料の
追納制度について

　通常、国民年金保険料の免除または納付猶予
の承認を受けた期間がある場合は、保険料を全
額納付したときに比べ、将来受け取る年金額が

少なくなります。追納制度とは、将来年金額を

補うために、保険料の免除等の承認を受けた月
から１０年以内であれば、後から保険料を納め

ることができる制度です。
　なお、追納は古い月分から納付していただく

ことになり、免除等の承認を受けた期間の翌年
度から起算して、３年度目以降に保険料を追納
される場合は、承認された期間にかかる当時の

保険料額に、経過期間に応じた額が加算されま

すのでご注意ください。（ただし、免除等の種類
により優先順位を選択できる場合もあります）
▶申込みについて　
・申込方法や申込書等は、日本年金機構のホー  

　ムページに掲載してあります。
・追納の申込はお近くの年金事務所でお手続　 

　きください。
問役場住民福祉課住民係
　☎４９-３１１２
　白河年金事務所国民年金課
　☎０２４８-２７-４１６１

日本年金機構

福島県最低賃金が
令和６年１０月 5日から変わります

▶福島県最低賃金は、常用、臨時、パートタイ

マー、アルバイト等の名称にかかわらず県内全て

の労働者に適用され、使用者は、その金額以上
を支払わなければなりません。
問福島労働局労働基準部賃金室
　☎０２４-５３６-４６０４

▶賃金の引き上げに係る各種支援策については

労働局へお尋ねください。
問福島労働局　☎０２４-５３６-４６００

時間額　９５５円

　ふくしまポータルは、県民の皆さんの暮らし

に役立つ情報を受け取ることができるポータル

サービスです。今後、利用可能なサービスや対
象市町村を拡大予定です。
　現在、アプリのダウンロードキャンペーンを実
施中です。この機会にぜひダウンロードしてくだ

さい。
期　間　１２月３１日(火）まで

特　典　豪華景品が１，０００名に当たります

　　　　▶県内の旅館・ホテル約３００軒で使え

　　　　　る福島宿泊券１０，０００円分など

問ふくしまポータル

　ダウンロードキャンペーン事務局
　☎０２４－５２１－１４１１

詳細はこちら

水郡線で行こう！
沿線の魅力体験イベント

　水郡線に乗って、大子町の自然・歴史・食を体
験し水郡線沿線の魅力を発見するこの日だけの

特別コースです。ぜひご家族で参加ください。
日 時　令和６年１１月２日（土）
場 所　茨城県久慈郡大子町（水郡線で移動）

内 容　常陸秋そば打ち体験
　　　　 袋田の滝ウォーキング

定 員　１５人
参加費　無料 (列車代・バス代は負担）

申込み　ＱＲコードから

問福島県県南地方振興局県民環境部
　☎０２４８-２３-１５１８

申込はこちら

郵便局でオンラインスマホ教室

　対象の郵便局で、タブレットの画面上の講師
によるスマホ教室を受講できます。スマホの基
本的な操作や、スマホで出来る行政サービスの

使い方などを学べます。受講料は無料で、機種
や携帯会社問わず何度でもご参加いただけます。
期　間　令和７年１月まで（予定）
時　間　午前１０時～午後５時
場　所　鮫川郵便局
予　約　楽天シニアカスタマーセンター

　　　　(平日午前１０時～午後４時）
　　　　☎０１２０-９５５-５４５
※楽天モバイル㈱が総務省「デジタル活用支援推進事業」における執行
　団体として、日本郵便㈱と協働で運営します。

・企業版ふるさと納税 … １件
  ▶株式会社東日路政コンサルタント
　  代表取締役　清野　広江

令和６年９月能登半島大雨災害義援金
を受け付けます

　村では、９月２１日に発生した「令和６年９月能
登半島大雨災害」により被害を受けた皆さんに

対する義援金の募金箱を、以下の４か所に設置
しました。
　設置期間は令和７年３月３１日（月）までです。
ご協力をお願いします。
設置場所　役場住民福祉課、手まめ館、さぎり

　　　　　 荘、村民の店すまいる

問住民福祉課　☎４９-３１１２
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10/１火 交通事故ゼロ・歩行者優先の日

２ 水
手まめ館定休日
やまぶきの会

３ 木

４ 金

５ 土

６ 日

７ 月

８ 火

９ 水

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月 スポーツの日

15 火 シルバー交通安全の日

16 水
手まめ館定休日
保育参加日（こどもセンター）

17 木 保育参加日 (こどもセンター）

18 金
心配ごと相談
保育参加日（こどもセンター）

19 土 壇の岡祭（中学校）

20 日

21 月
3 か月児健康診査 /お母さんの口腔健康相談
乳がん検診

22 火 5歳児健康相談（こどもセンター）

23 水 やまぶきの会

24 木

25 金

26 土 さめっ子フェスティバル（小学校）

27 日

28 月

29 火

30 水 乳がん検診

31木
7か月児健康診査 /10 か月児健康診査
お母さんの口腔健康相談

11/1金

11/2 土

第１日曜日は環境美化の日

10
Octorber i 暮らしのカレンダー

マ ママカフェ

お誕生

人の
動き

９/１現在

（　）は前月比

おく
やみ

戸籍の窓 ※ 8月届け出分・敬称略

あおぞら号昼バス運行日昼

人口 2,862 人 （－6）
（－1）

（－1）
　女

1,486 人　男
1,376 人

世帯 1,041 戸
（－5）

東舘診療所
 ☎46-2312

医

あらまちクリニック

 ☎33-8018
医

ＮＯＴＥ◀
毎月８日は歯の日です
防災無線で虫歯予防を呼びかけます

１０月の担当は

　さめがわこどもセンターの５人です。

住 所 氏 名 性 月 日 保護者

大戸中 小松　奏
ソウスケ

友 男 5.27
孝次
美玖

西
野

西
山

中
野

東
石

富
田

青
生
野

つちやクリニック
 ☎４3-２２５０

医

筋力づくり教室地
区

健
鮫

健
鮫

住 所 氏 名 月　日 年 齢

宝 木 藤田 　 俊 次 8.12 89歳
大戸中 小 松 　 幸 次 8.13 92歳
大 平 本 多 　ユキ 8.21 93歳
丸谷地 大 森 　 シ モ 8.22 92歳

教育委員会便り  第６回

マ

マ

和田医院  

☎３３-２０１２
医

大木医院  

☎３３-２４２４
医

昼

乳 保 やまゆり乳児室・保育室

乳 保

健
鮫

診療所送迎車運行日 ※予約は前日まで

曜日 月 火 水 木 金

地区

赤坂中野

赤坂東野・

石井草

赤坂西野

西山
全村 青生野

富田

渡瀬

◀

◀

白坂昂
こうせい

聖さん　北條春
は る ひ

陽さん　蛭田帆
ほ の か

奏さん

赤坂柚
ゆ ず き

伎さん　鈴木新
あ ら た

大さん

写真左から

お誕生はありませんでした。

　８月７日・８日の２日間、「夏キャンプ＆キャ

ンプ飯＆自然体験教室」を開催しました。テ

ント張り、火おこし、飯ごうでの炊飯など日
常生活では体験できないことを経験すること

ができました。また、友達との宿泊もでき、
夏休みのよい思い出となりました。

　８月２日・９日・２３日の３日間、「スイミ

ング教室」を開催しました。地域おこし協力
隊の多田健人さんが講師となり、水泳の基礎
動作や速く泳ぐためのコツを学びました。ゲー

ムを交え参加者は楽しみながらレベルアップ

を図ることができました。

　７月２４日・２６日の２日間、各地区におい

て社会学級第２講座「創作活動・組子のコース

ターづくり」を開催しました。伝統木工技術の

組子に触れながら、とても細かい作業でした

が、手先の器用な人が多く、きれいな作品が出
来上がりました。

　８月１１日は山の日にちなんで、「村民登山」
を開催しました。筑波山登山を計画し、午前
６時に村を出発しました。１８名が参加し、
約４㎞、５時間の登山となりました。天候に

も恵まれ筑波山からはスカイツリーも望むこ

とができました。

地域創造アドバイザーの北川氏が、外部専門
家を招き、新たな事業アイデアが生まれる

ワークショップを行います。予約は不要でど

なたでも参加できます。お気軽にご参加くだ

さい。

地域力創造アドバイザー事業
古田 秘馬（FURUTA HIMA)

株式会社 umari　代表

プロジェクトデザイナーとして、農業体験
レストラン「六本木農園」など数多くの地
域プロデュース・企業ブランディングなど

を手がける。

役場・２階正庁11月４日
日
　
時

月 午後１時～

上期の公民館事業の様子

昼

昼

昼

10/2　14：00～15：00
10/15　15：30～16：30
10/24　14：00～15：00

10月 ２日（水） 14：00～ 15：00 …ボディシェイプ・ヨガ

10月15日（火） 15：30～ 16：30 …ヨガ・腰痛予防ストレッチ

10月24日（木） 14：00～ 15：00 …からだうごく・おなかシェイプ

健鮫運動教室健
鮫

会場▶公民館

問農林商工課商工観光係　☎４９-３１１３


