
日時 2023年11月5日(日)

会場 農業者トレーニングセンター第二駐車場

　8:40～12:30　(受付　8:00～8:30)

Rogaining　in　Samegawa
ロゲイニング　イン　鮫川
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トレーニングセンター第
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ロゲイニングとは、オーストラリア発祥のナビゲーションスポーツで
す。地図を持ち指定されたコントロールポイント（以下CP）をまわりい
かに多く得点を獲得するかを競います。

配布する地図に記載されているCPにて見本写真と同じ写真をスマート
フォンやデジタルカメラで撮影してください。CPを回る順番やコースは
チーム内で作戦をたててください。時間内に多くのCPを撮影してゴール
してください。ゴール後にスタッフが写真確認とポイント集計を行いま
す。制限時間に間に合わなかった場合は1分毎に5点の減点となります。

給水所は用意しません。競技中必要な飲食物は参加者にて準備願いま
す。競技中にエリア内の商店や自動販売機での購入は自由です。お金を
携帯することをお勧めします。(購入による加点もあり)

・参加者が第三者に与えた損害、損傷、損失等について主催者はその責
　任を負いません。
・車に十分注意して競技してください。
・競技中に怪我や事故で動けなくなった場合は、他の競技者に救護依頼
　をするか、地図に記載の緊急連絡先に電話し、その場を動かないよう
　にしてください。(本部には簡単な救急用品を備え付けてあります)
・大会の様子を撮影した写真、動画は各種報道機関のほか、SNS等で使
　用することがありますのでご了承ください。
・ゴミは各自お持ち帰りください。
・競技中に緊急地震速報や気象警報が発令された場合は競技を中止する
　ことがあります。本部より電話連絡いたしますので、安全を確保した
　うえでその場で待機してください。

　　ティッシュ、絆創膏、虫刺され、消毒液など

9.主催者が準備する物 地図　1人1枚　スタート10分前に配布します。
10.その他

　※①②は競技中に電池切れを起こさないよう対策をしてください。
③コンパス（必要により）
④動きやすい服装
　※競技中の体温調整や風雨のためのウェア等もご準備ください。
⑤ファーストエイドキット、水、行動食、お金
　※ファーストエイドキット:競技中の怪我などに応急処置出来るキット

⑩トイレ以外の場所で用を足さないでください。

7.許可事項 ナビゲーション補助用具の使用(コンパス、GPS、高度計、距離計など)

8.参加者が準備する物 ①スマホまたはデジタルカメラ(1チーム最低1台)
②携帯電話(緊急連絡用。1チーム最低1台)

④競技時間を20分以上超えないように作戦をたててください。
⑤携帯電話などの連絡手段を持たずに出走しないでください。
⑥徒歩、ランニング以外の移動手段は使用しないでください。
⑦チーム以外の者に補助を得ることはしないでください。(緊急時除く)
⑧ペットなどの動物を連れての競技は出来ません。
⑨民家の敷地に無断で立ち入ることはしないでください。

4.競技概要

5.給水・給食

6.注意事項 ①競技を中断し、大会本部に連絡なしで帰宅しないでください。
②高校生以下のみでチームを編成する場合、保護者の承諾が必要です。
③競技中にごみを捨てないでください。

競技内容説明

1.ロゲイニングって?

2.競技エリア 鮫川村役場を中心とした半径約3kmの範囲になります。

3.移動手段 徒歩とランニングのみになります。必ずチームで行動してください。


