
　１１月および１２月は「ストップＤＶ」強化推進月間
です。ＤＶ（ドメスティックバイオレンス）は、被害者
を深く傷つけ、ケガなどの身体的な影響だけでなく、
心にまで深刻な影響を与えます。
　人と人との間には境界線があります。あなたの身体
はあなたのもの、あなたの心はあなたのもの、あな

たの時間はあなたのもの、あなたのつながりはあなた

のものです。安全・安心でないことに対しては「ＮＯ！」
と言い、境界線を引きましょう。相手との問題をあな

たが抱え込む必要はありません。
　また、暴力さえなければ「本当は優しい人」と思っ

ていませんか？ ＤＶには典型的なＤＶサイクル（爆発

期⇒ハネムーン期⇒緊張期⇒爆発期…）があり、暴
力は繰り返されます。被害者はそのサイクルに無意識
にコントロールされます。
　暴力は被害者のせいではありません。ひとりで悩ま

ず、専門の相談機関に相談してください。相談するこ

とは、あなたを大切にするための第一歩です。自分の

ことだけでなく、身近に心配な人がいる場合でも相
談できます。

《 診療日 》　月曜日～金曜日　　《 休診日 》　土曜日、日曜日、祝日、年末年始
《 診療時間 》　午前… ８時３０分～１２時　／　午後… １３時３０分～１７時

相談窓口　女性のための相談支援センター

　☎０２４-５２２-１０１０（９時～２１時）祝日・年末年始を除く

秘密は固く守られます。ＤＶ防止法に基づきＤＶ被害者の保護と自立支

援が規定されています。
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保健師のつぶやき
【健康小話】　　　　　　文：住民福祉課

- For Your Health -
-第２３回-

【ストップＤＶ！】

文／鮫川小学校

第 17回 鮫川小学校だより

舘山公園で虫さがし‼

　たてやまこうえんでむしとりを
しました。
　うれかったことは、トノサマ
バッタを一ぱつでつかまえられた
ことです。
　またがんばってとります。

鈴木日南乃

　たてやまこうえんでむしとりを
しました。
　うれしかったことは、とんぼが
あたまにとまったことです。
　キーホルダーみたいで、かわい
かったです。

円谷　蘭

　たてやまこうえんでむしとりを
しました。
　とってもたのしかったことは、
むしをつかまえられたことです。
　どうしてかというと、おうちで
はあまりつかまえられなかったか
らです。
　でもともだちとやったらいっぱ
いつかまえられました。いっぱい
つかまえられてうれしいです。

緑川　瑠愛

１年生が、生活科の学習で舘山公園に出かけました。秋の虫をたくさ

ん捕まえ、じっくりと観察することができました。

問村国民健康保険診療所　☎４９- ２０２８

※ＤＶ：配偶者や交際相手など、異性間の暴力のこと。暴力は、自由にお金を使わせない、行動をチェックする、無視する、ばかにする、なぐる、
　けるなど。

　医療機関では、新型コロナウイルス感染症と季節性インフルエンザの流行対策として、発熱・せき・鼻水などのか
ぜ症状のある人と、その他の患者さんを分けて診療しています。感染拡大防止のため、ご理解とご協力をお願いします。

電話で確認してから
来院してください

かぜ症状で医療機関を受診するときは、必ず電話をしてください

かぜ症状（発熱・せき・鼻水など）

かかりつけの医療機関に電話相談

医療機関の指示に従い受診

受付時間　８：３０～２１：００（平日）　　
　　　　　８：３０～１７：１５（土日祝日）

0120-567-177

－ コロナに関する疑問などへのお問い合わせ －

一般相談（コールセンター）

受付時間　２４時間受付
※帰国者・接触者相談センターから名称変更

0120-567-747

－ どこに相談していいかわからない場合 －

受診・相談センター



nformationi

　第７３回鮫川村文化祭は、１１
月２８日（土）から村公民館で開
催されます。誰でも無料で作品
をご覧いただけますので、お気
軽にお越しください。
展示期間　１１月２８日（土）から

　１２月２日（水）午前中まで

問村教育委員会教育課
　☎４９-３１５１

申込方法　玄米２合を入れた袋
に「生産者名」「品種名」を記
入して村農林商工課までご持
参ください。

申込期限　１２月４日（金）
問村農林商工課農政係
　☎４９-３１１３

　村は、豊かな里山の自然を活
かした農産物生産振興の一環と

して、令和２年度産米の食味検
査を実施しています。
検査対象米　うるち米（もち米
　は対象外）
検査方法　県農業総合センター

の「米粒食味計（サタケ製）」
で米の食味値（おいしさ）、ア

ミロース、たんぱく質、水分、
脂肪酸度を測定します。
※検査証明書は発行されませんので、検査
結果は参考データとしてご使用ください。
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発生件数 １件（－２）
死者数 １人（＋１）
傷者数 １人（－２）
物件事故 22件（－ 17）
　交通事故が多く発生しています。交
差点では十分な安全確認、単路では

運転に集中してわき見や考えごとをし

ないようにしましょう。
問棚倉警察署地域交通課
　☎３３-０１１０

村の交通事故
発生状況（１/１～10/31）

でお申し込みいただけます。ぜひ

ご利用ください。
手続きスポット　セブン銀行（Ａ
ＴＭ）／ローソン（マルチコピー

機）／携帯電話ショップ（au・
docomo・SoftBank）／イオングルー

プ／ビックカメラグループ／みず

ほ銀行／ヤマダ電機／郵便局
　※一部対応していない店舗もあります

申込みに必要なもの　マイナン

バーカード、利用者証明用パス

ワード（４桁）、申込みをする決
済サービスのカードやＩＤなど

問村総務課企画情報係
　☎４９-３１１１

　マイナポイントはスマホやパソ

コン、村役場の窓口からだけでな

く、手続きスポットからでも無料

　１２月４日（金）から１０日
（木）まで「人権週間」です。
村では、村人権擁護委員が特設
人権相談所「ふれあい相談会」
を開設します。
日時　１２月４日（金）９時～１２時
場所　村公民館
相談内容　▶家庭内の問題 ▶
隣近所のもめごと▶金銭賃借
▶名誉棄損 など

問村住民福祉課☎４９-３１１２

マイナポイント申込みは

手続きスポットが便利

ふれあい相談会を

開催します

申し込み　さめがわこどもセンターまたは村
教育委員会に申込書と必要な書類を添えて

１１月２７日（金）までに申し込みください。
必要な書類　①教育・保育給付認定書兼施設
入園申込書 ②保護者および入園を希望する

お子さんに関する資料（マイナンバーカー

ドの写し、マイナンバー通知カードの写し、
住民票抄本のいずれかを１部）③保育を必

要とする事由証明書・申告書 ④保育に必要
な事由別必要書類　※詳しくはお問い合わ

せください。
その他　こどもセンターにすでに入園してい

るお子さんには、クラス担任を通じて提出
書類などを配布します。年度途中に入園を

希望するお子さんも事前に提出をお願いし

ます。

　一般社団法人東白川青年会議所は、４０周
年記念事業として「Fly for ALL ～大空を見
上げよう～ in 東白川」を実施します。
事業内容　パイロット室屋義秀氏が棚倉町、塙
町、矢祭町、鮫川村、浅川町の全５か所の空
にスマイルマークを描きます。

飛行日　１１月～１２月末までの晴天の日
※天候に左右されるため詳しい日時・飛行
ルートは直近に確定します。
問一般社団法人東白川青年会議所
　☎３３-６１４９

申し込みは１１月２７日（金）まで

認定こども園 さめがわこどもセンター 令和３年度の入園児募集

村総務課税務係 ☎４９- ３１１１

令和２年１１月６日現在

納付率
（％）

合計（平均）
前年平均

納 税 だ よ り

行政区税目 赤 坂 西 野 西 山 赤 坂 中 野 東 石 富 田 渡 瀬 青 生 野 合 計
合 計（ 平 均 ） 97.0 92.5 93.5 92.2 95.9 96.1 90.6 93.9 
前 年 平 均 96.1 91.0 91.2 89.5 93.9 90.8 91.4 91.8 
前 年 比 0.9 1.5 2.3 2.7 2.0 5.3 ▲ 0.8 2.1 

税
目
別

軽 自 動 車 税 97.7 96.8 97.3 98.3 98.3 96.2 96.5 97.3 
固 定 資 産 税 98.5 95.4 95.1 95.8 96.7 97.9 89.8 96.1 
村 県 民 税 96.2 84.5 97.0 91.5 94.5 97.2 91.1 93.9 
国 民 健 康 保 険 税 95.3 90.7 88.7 88.1 94.5 93.4 89.9 90.9 
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令和２年度産米
食味検査を実施

● 今月の納付 固定資産税（第４期）・国民健康保険税（第６期）・介護保険料（第６期）・

後期高齢者医療保険料（第４期）
納期限11 月30 日（月）

東白川青年会議所４０周年記念事業
Fly for ALL ～大空を見上げよう～ in 東白川

幼保連携型認定こども園
さめがわこどもセンター

☎２９-１０１０
大字赤坂西野字酒垂３-３

詳しい飛行日程はコチラの QR コードか

らご確認ください。
一般社団法人東白川青年会議所 Official Weblog
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鮫川村文化祭
展示は２８日から


