
October 2018
第774号
平成30年10月１日発行

（毎月１日発行）

Public Relations SAMEGAWA

［広報］

Public
Relations

SAM
EGAW

A

10
O

ctober 2018
平

成
30

年
10

月
１

日
発

行（
毎

月
１

日
発

行
）

第
774

号（
昭

和
27

年
９

月
創

刊
）

発
行

／
福

島
県

鮫
川

村
　

編
集

／
鮫

川
村

役
場

総
務

課
〒

963-8401  福
島

県
東

白
川

郡
鮫

川
村

大
字

赤
坂

中
野

字
新

宿
39

番
地

5
［

広
報

］10

さぎり荘での入浴を楽しむ来村者

■特集

村民保養施設

さぎり荘
未来へつなぐ癒しの空間

体
も
心
も

　
　

温
ま
る



23 2018-102018-10Public Relations SAMEGAWA Public Relations SAMEGAWA

さ
ぎ
り
荘

未
来
へ
つ
な
ぐ
癒
し
の
空
間

【
特
集
】

Pick Up

　広畑地区では、豊富に湧き出
る温泉を共同利用のポンプで汲
み取り、家庭で利用できるよう

にしています。温泉は飲用には

できませんが、冬場でも温かく

水仕事をするのに良いそうです。
　もちろん浴槽に入れれば家庭
で温泉に入れるのでとても重宝
しています。

無色透明のお湯はアルカリ性単純温泉。ほんのり

と香り、神経痛や筋肉痛、関節痛のほか、消化器
病や冷え性、疲労回復などに効果があります。

つるつるのお湯は保
温効果が高く、体が

温まります

　平成 23年のリニューアルオープン以降、さぎ

り荘の利用者数は毎年増加しています。村内の人
が仕事終わりに寄ったり、地域の会合で利用して

いるほか、「施設がきれい」「お湯がいい」「ゆっ

くり過ごせる」など、口コミで評判が広がり、村
外のお客さんもたくさん訪れています。

自宅で温泉!? 資源を有効利用する温泉利用組合

　

鮫
川
村
の
温
泉
施
設
で
あ
る

村
民
保
養
施
設
「
さ
ぎ
り
荘
」
は
、

昭
和
43
年
の
オ
ー
プ
ン
か
ら
、
多

く
の
人
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
23
年
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
て
か
ら
は
、憩
い
の
場

と
し
て
村
民
だ
け
で
な
く
村
外
か

ら
訪
れ
る
多
く
の
お
客
さ
ん
で
に

ぎ
わ
う
よ
う
に
な
り
、
利
用
者
数

は
毎
年
増
加
し
て
い
ま
す
。【
図
】

　

ま
た
、
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
合
わ

せ
て
始
め
た
薪
ボ
イ
ラ
ー
に
よ
る

森
林
資
源
の
活
用
な
ど
、
石
油
燃

料
に
頼
ら
な
い
エ
コ
な
取
り
組

み
は
、
近
年
注
目
を
集
め
て
い
ま

す
。

湯
治
の
場
と
し
て

　

さ
ぎ
り
荘
の
湯
で
あ
る
湯
ノ
田

温
泉
は
、
古
く
か
ら
湯
治
の
場
と

し
て
知
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
今
で

も
「
ひ
ざ
の
痛
み
が
取
れ
た
」「
肩

が
軽
く
な
っ
た
」
な
ど
の
評
判
を

聞
き
つ
け
て
訪
れ
る
人
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　

蛭
田
一
雄
さ
ん
（
関
口
）
は
、

昨
年
大
け
が
し
た
こ
と
を
き
っ
か

け
に
、
リ
ハ
ビ
リ
を
か
ね
て
さ
ぎ

り
荘
に
通
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。「
私
も
湯
治
の
話
は
以
前
か

ら
聞
い
て
知
っ
て
い
ま
し
た
。
実

際
通
い
始
め
る
と
、
確
か
に
調
子

が
良
く
な
っ
て
い
く
の
が
わ
か
り

ま
す
。
気
が
つ
け
ば
ひ
ざ
の
痛
み

な
ど
無
く
な
っ
て
い
た
ほ
か
、
体

が
温
ま
る
の
で
夜
ぐ
っ
す
り
眠
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
温
泉

の
効
果
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

人
と
人
が
交
わ
る
場
所

　

仕
事
終
わ
り
に
よ
く
来
て
い
る

と
話
す
芳
賀
義
美
さ
ん（
大
石
草
）

と
金
澤
省
明
さ
ん
（
新
宿
）。

　
「
さ
ぎ
り
荘
は
ゆ
っ
く
り
で
き

る
か
ら
疲
れ
が
取
れ
て
い
い
ね
。

知
り
合
い
に
会
っ
て
話
が
で
き

る
の
も
楽
し
い
。
農
家
の
話
は
と

て
も
興
味
深
い
し
、
時
に
は
仕
事

の
依
頼
な
ん
か
も
あ
る
。
こ
こ
に

は
、
村
内
外
の
い
ろ
い
ろ
な
人
が

い
る
の
で
た
く
さ
ん
の
情
報
が
集

ま
っ
て
い
る
よ
。
湯
質
も
良
い
の

で
、
村
の
人
に
も
っ
と
活
用
し
て

ほ
し
い
よ
ね
」
と
芳
賀
さ
ん
は
話

し
ま
す
。

【図】 さぎり荘年間利用者数

平成24年

27356人
28282人

29598人

31589人

33740人

36807人
37744人

平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年平成23年

毎週通っているという金澤さん（左）と芳賀さん（右）
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12 景観と設計資源の活用

村
の
フ
ァ
ン
と
し
て

　

設
計
に
あ
た
っ
た
上
垣
内
伸
一

さ
ん
は
、
蛍
が
見
ら
れ
る
村
と
聞

い
て
初
め
て
訪
れ
て
以
来
、
毎
年

の
よ
う
に
来
て
い
る
「
鮫
川
フ
ァ

ン
」
の
１
人
で
す
。

　
「
鮫
川
村
に
は
変
わ
ら
な
い
里

山
の
き
れ
い
な
景
観
が
今
も
残
っ

て
い
ま
す
。
さ
ぎ
り
荘
の
設
計
を

任
さ
れ
る
に
あ
た
り
、
こ
の
景
観

を
損
な
わ
ず
に
、
村
全
体
の
価
値

を
高
め
る
よ
う
な
も
の
を
目
指
し

ま
し
た
。
山
に
寄
り
添
う
群
落
を

イ
メ
ー
ジ
し
た
２
つ
の
大
屋
根
の

外
観
は
村
の
雰
囲
気
に
あ
わ
せ
た

デ
ザ
イ
ン
に
し
、
イ
ン
テ
リ
ア
は

対
照
的
に
白
を
基
調
と
し
た
モ
ダ

ン
で
非
日
常
的
な
空
間
と
し
て
、

村
の
資
源
を
有
効
活
用

　

さ
ぎ
り
荘
の
給
湯
ボ
イ
ラ
ー
の

燃
料
に
は
、
地
元
の
間
伐
材
な
ど

が
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
以
前
は

灯
油
燃
料
で
し
た
が
、
建
て
替
え

を
機
に
薪
ボ
イ
ラ
ー
を
導
入
。
地

元
の
木
材
が
床
暖
房
や
温
泉
の
加

温
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

化
石
燃
料
に
頼
ら
ず
、
村
内
の

森
林
資
源
を
有
効
活
用
で
き
る
こ

の
仕
組
み
は
、
こ
れ
か
ら
の
時
代

を
担
う
エ
コ
な
取
り
組
み
と
し

て
、
今
も
な
お
注
目
を
集
め
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
、
薪
で
沸

来
た
人
が
楽
し
め
る
よ
う
に
工

夫
し
て
い
ま
す
。
高
い
天
井
や
屋

根
、
壁
面
の
材
質
な
ど
機
能
面
で

も
長
く
親
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う

に
こ
だ
わ
り
ま
し
た
」
と
上
垣
内

さ
ん
は
振
り
返
り
ま
す
。

「
景
観
」
に
は
価
値
が
あ
る

　
「
鮫
川
村
に
残
る
景
観
は
と
て

も
貴
重
で
す
。
長
い
間
そ
こ
に
い

る
と『
良
さ
』
も
日
常
と
な
り
、
他

と
違
う
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
、
不
安

に
思
う
気
持
ち
も
わ
か
り
ま
す
。

し
か
し
、
こ
の
景
観
の
『
良
さ
』

に
気
づ
き
、
こ
れ
か
ら
も
大
事
に

し
て
い
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
さ
ぎ

り
荘
は
、『
外
観
は
社
会
資
産
、
内

部
は
自
由
に
』
の
思
い
を
込
め
て

設
計
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
」

と
話
す
上
垣
内
さ
ん
。
さ
ぎ
り
荘

は
、
将
来
へ
村
の
良
さ
を
伝
え
る

施
設
と
し
て
期
待
さ
れ
ま
す
。

か
し
た
温
泉
は「
湯
が
柔
ら
か
い
」

「
体
が
温
ま
る
」
と
利
用
者
か
ら

も
好
評
で
す
。

木
は
い
く
ら
で
も
あ
る

　

使
用
す
る
薪
材
は
、
村
堆
肥
セ

ン
タ
ー
「
ゆ
う
き
の
郷さ

と土
」
で
村

民
の
皆
さ
ん
か
ら
持
ち
込
ま
れ
た

も
の
を
買
い
取
っ
て
い
ま
す
。

　

小
松
平
さ
ん
は
、
農
業
の
傍

ら
、
道
端
の
支
障
木
や
田
ん
ぼ
に

か
か
る
ほ
ど
伸
び
て
し
ま
っ
た
木

な
ど
を
伐
採
し
、
持
ち
込
ん
で
い

ま
す
。「
今
は
家
庭
で
薪
を
ほ
と

ん
ど
使
わ
な
い
の
で
、
村
内
に
伐

採
し
た
木
を
持
っ
て
い
け
る
場
所

が
あ
る
の
は
と
て
も
便
利
で
す
。

３
年
前
か
ら
切
り
進
め
て
、
家
の

ま
わ
り
の
景
観
も
少
し
ず
つ
良
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。
お
小
遣
い
も

も
ら
え
る
の
で
一
石
二
鳥
で
す
」

と
小
松
さ
ん
は
笑
い
ま
す
。

地産地消を掲げ、資源の有効活用にいち早く取り組んだ鮫川村。さぎり荘の薪ボ
イラーをはじめとしたこれらの取り組みは今、改めて注目を集めています。

さぎり荘　未来へつなぐ癒しの空間

平成２３年にリニューアルしたさぎり荘は外装も内装も変わり、驚いた方がいたかも
しれません。どのような方が設計したのでしょうか。また、その思いをうかがいました。

薪ボイラーは床暖房や温泉の加温に利用しています 内装は特徴的なつくりで非日常を演出します

ウエガイト建築設計事務所

上
うえがいと

垣内伸一さん （東京都）小松　平さん （大戸中）

薪の規格　村内の山で伐採後半年以
内の薪 ▶太さは小口６～３０cm

程度 ▶長さは９０cm ▶屈曲の少
ないもの ▶腐敗した薪や廃ほだ

木は不可
買い取り価格

種別 価格 
（円／１０kg）

ナラ・クヌギ ６０
上記以外の広葉樹 ５０
針葉樹（スギなど） ３０
規格外 ２０
その他　買い取り方法の詳細はゆう

　きの郷土へ直接ご確認ください。
問鮫川村豊かな土づくりセンター
　ゆうきの郷土　☎４９-３４７４

薪の買い取り実施中！
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3憩い
の
場

利
用
案
内

ゆ
っ
く
り
く
つ
ろ
げ
る
場
所

　

こ
の
日
、
個
室
を
利
用
し
て
い

た
赤
星
カ
ツ
さ
ん
。
今
日
は
同
級

生
の
集
ま
り
だ
そ
う
で
す
。

　
「
い
ろ
い
ろ
な
温
泉
に
行
き
ま

す
が
、
さ
ぎ
り
荘
は
お
気
に
入
り

で
よ
く
来
て
い
ま
す
。
木
の
香
り

が
し
て
落
ち
着
く
し
、
冬
は
床
暖

房
も
あ
っ
て
ゆ
っ
く
り
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。
中
も
き
れ
い
で

ち
ょ
っ
と
し
た
旅
行
の
気
分
を
簡

単
に
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

温
泉
も
気
持
ち
い
い
し
、
何
度
も

入
れ
る
の
で
至
れ
り
尽
く
せ
り
で

す
ね
」
と
言
っ
て
笑
い
ま
す
。

　

ま
た
、
帰
り
に
手
・
ま
め
・
館

に
寄
っ
て
お
土
産
に
野
菜
を
買
っ

て
帰
る
の
が
い
つ
も
の
コ
ー
ス
だ

と
言
い
ま
す
。

大
き
な
個
室
も
オ
ー
プ
ン

　
「
皆
で
集
ま
る
と
き
に
も
っ
と

大
き
な
個
室
が
あ
っ
た
ら
…
」
と

い
う
要
望
に
応
え
、
10
月
１
日
か

ら
個
室
「
お
お
す
ず
」「
ふ
く
い
ぶ

き
」
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
。
40
人
程
入
れ
る
新
し
い

個
室
は
地
域
の
集
ま
り
な
ど
に
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
、
も
ち
ろ
ん

お
風
呂
に
ゆ
っ
く
り
浸
か
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

　

さ
ぎ
り
荘
に
は
、
温
泉
だ
け
で
な
く
、
大
広
間

や
個
室
、
カ
ラ
オ
ケ
ル
ー
ム
な
ど
、
利
用
の
仕
方

に
応
じ
て
使
え
る
大
小
の
部
屋
が
あ
り
、
ゆ
っ
く

り
過
ご
せ
る
場
所
と
し
て
村
内
外
か
ら
の
多
く
の

お
客
さ
ん
で
い
つ
も
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。

改装した個室「おおすず」と「ふくいぶき」（仕切りを外した状態）

　週末に食べ
ることができ
る限定20食の
タンメンは工
藤貞子さんの
お手製。「一
杯ずつ真心を
こめて作ります」と話す工藤さん。お好
みでめんの硬さや味の濃さを自由に調整
できます。注文はお早めに！

ごま油香る

 タンメン
６００円

休館日
　毎週水曜日、１２月３１日～１月４日

ご利用時間
　４月～１０月　９：３０～２１：００
　１１月～３月　９：３０～２０：００
　※入浴の時間は１０：００から利用時間終了の３０分
　　前までです。
　※サウナの利用は平日１６：００～、休日１１：００～

利用料
　一　般　　　　　　　　　　　　…５００円
　小・中学生　　　　　　　　　　…３００円
　６５歳以上　　　　　　　　　　…３００円
　幼児（小学生未満）　　　  　　　… 無　料

大広間・個室　　　　　（平成 30年 10月１日改定）

部屋名 用途
（広さ）

使用料
９：３０～
１６：３０

１７：００
以降

結の間 大広間 無料
あずき・
じゅうね

約６畳 ３，０００円 １，５００円

おおすず・
ふくいぶき

約１３．３畳 ４，０００円 ２，０００円

楽の間 カラオケ
ルーム

３，０００円 １，５００円

※個室のご利用には事前に予約が必要です。
※６畳間、１３．３畳間はそれぞれ２部屋つなげて利用
　することができます。ただし使用料は２部屋分の料
　金になります。
※カラオケは個室利用料金のみで自由にご利用いただ

　けます。

団体送迎サービス

　１０名以上の団体でご利用の際は、バスによ

る無料送迎も行っています。事前にご予約くだ

さい。　（村社会福祉協議会 ☎４９-３６００）

その他販売サービス

　売店：乾物類など、タオル、ラーメン（週末限定）
　自動販売機：酒類、ジュース、アイス

　移動販売（すまいる）：各種総菜など（週末限定）
　※近隣飲食店のお弁当や出前を取ることもできます

スタンプサービス

　現金での利用１回につきスタンプ１個
　スタンプ１０個で１回無料になります

問い合わせ

　村民保養施設「さぎり荘」　☎４９-２２０５
　村社会福祉協議会　　　　☎４９-３６００
　村住民福祉課　　　　　　☎４９-３１１２

赤星 カツさん （矢祭町）

飲食物の持ち込みOKなのも地味にうれしい。「女性は集まったら

何か持って来たくなるもの」と同級生同士で笑います

注目！

個室利用料のみとなり利用しやすくなった

カラオケルーム（楽の間）

さぎり荘　未来へつなぐ癒しの空間

62018-10 Public Relations SAMEGAWA
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中
学
２
年
生
が
職
場
体
験
で

福
祉
施
設
に
行
き
ま
し
た

　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
さ
め
が

わ
で
職
場
体
験
を
行
っ
た
木
之
内

稜
仁
さ
ん
は
、「
普
段
、
で
き
な
い

よ
う
な
体
験
を
し
て
、
驚
く
こ
と

が
多
か
っ
た
で
す
。
特
に
、
職
員

の
方
々
の
高
齢
者
へ
の
気
配
り
や

対
応
の
工
夫
な
ど
に
驚
き
ま
し

た
」
と
体
験
を
振
り
返
り
ま
す
。

　

入
所
者
の
人
た
ち
は
、
中
学
生

が
来
る
と
聞
い
て
か
ら
今
日
ま

で
、
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
た

と
言
い
ま
す
。「
中
に
は
、
い
つ
も

よ
り
早
く
起
き
て
、
中
学
生
が
来

る
の
を
待
っ
て
い
た
方
も
い
ま
し

た
。
そ
れ
ほ
ど
、
中
学
生
の
来
訪

は
施
設
に
と
っ
て
刺
激
に
な
り
ま

し
た
」
と
、
主
任
の
五
十
嵐
さ
ん

は
話
し
ま
す
。

子
ど
も
が
減
っ
て
い
る

　

ひ
だ
ま
り
荘
、
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
さ
め
が
わ
と
取
材
を
続
け

る
と
、「
最
近
は
子
ど
も
に
全
然

会
わ
な
い
ん
だ
よ
」
と
寂
し
そ
う

に
話
し
て
い
る
の
を
何
度
も
聞
き

ま
し
た
。

　

村
で
は
少
子
高
齢
化
が
進
み
、

子
ど
も
の
数
が
減
っ
て
い
ま
す
。

も
し
か
し
た
ら
、
高
齢
の
方
と
村

の
子
ど
も
た
ち
が
面
会
を
す
る
機

会
も
昔
に
比
べ
て
少
な
く
な
っ
て

い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

実
際
、
私
た
ち
が
生
ま
れ
た
平

成
16
年
は
毎
月
３
人
ほ
ど
生
ま
れ

て
い
た
子
ど
も
が
、
今
年
は
ま
だ

５
人
し
か
生
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。

（
４
月
届
出
〜
９
月
１
日
現
在
ま
で
）

子
ど
も
の
生
ま
れ
る
数
が
減
っ
て

い
る
こ
と
は
明
ら
か
で
す
。（
図
）

　

こ
の
問
題
を
解
決
す
る
に
は
、

村
を
離
れ
て
い
く
若
者
を
減
ら

し
、
村
に
戻
っ
て
く
る
人
を
増
や

さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

村
の
将
来
を
担
う
若
者

　

長
年
村
を
支
え
て
く
だ
さ
っ
た

方
々
の
よ
う
に
、
私
た
ち
も
地
域

の
伝
統
や
文
化
を
次
の
世
代
へ
つ

な
げ
、
広
げ
て
い
く
役
割
を
担
わ

な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
取
材
を

通
し
て
、
私
た
ち
若
い
世
代
が
こ

れ
か
ら
の
鮫
川
村
を
支
え
て
い
く

と
い
う
こ
と
を
改
め
て
自
覚
し
、

将
来
の
鮫
川
村
を
盛
り
上
げ
て
い

こ
う
と
心
に
誓
い
ま
し
た
。

【
中
学
生
の
職
場
体
験
学
習
】

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

14
歳
の

るあ
と

取
材
記

録

半
世
紀
以
上
も
村
を
支
え
、
現
役
を
退
い

た
方
々
が
子
ど
も
た
ち
へ
伝
え
る
こ
と
。

14
歳
の
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
、
こ
れ
か

ら
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ
と
と
は
。

編/集/後 /記

■広報の紙面を作成する貴重な機会を通し
て、取材することの難しさや、それをまとめ
る編集の大変さなどに気づくことができまし
た。また、老人ホームなどに取材に行って、
村の課題がわかったので、これからどうする
かなどを考え、実行していきたいです。（岡
部） ■取材に行ってみて、老人ホームで働
く人の大変さやそれを取材する役場の職員の
大変さが改めてわかりました。そして、今回
の体験は今自分ができることなどを再確認す
る良い機会になったので、これからの生活
に活かしていきたいです。（中川西） ■今
回、取材することの大変さがわかりました。
なかなか話かけに行けず、立ち止まっていた
り、写真を撮る瞬間の見極めが難しかったで
す。編集の締め切り時間に追われるという体
験をして、期限内に仕事をする大変さという
のも学ぶことができました。（藤田）
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このページは

私たちが作りました

【図】 村の出生数（平成16年と最近５年間の比較）

左から岡部さん、藤田さん、中川西さん

初めての取材はとても緊張しました

編集作業は３人で協力して取り組みました

１_舟木咲さんは、お昼ご飯の配膳をしています。「ありがと

う」と入所者の方も目を細めます（特別養護老人ホームさめが

わ）／２_入所者の方の話を聞く木之内稜仁さん（特別養護老人
ホームさめがわ）／３_話を聞く水野遥菜さんと湯坐美紅さん。
「若い子がいると雰囲気が明るくなるね」と入所者の方も嬉し

そうでした（特別養護老人ホームさめがわ）／４_相手の目線に

なって、丁寧に話を聞いている円谷楓華さん（ひだまり荘）

１２

３４

　９月１１日、１２日の２日間、
鮫川中学校２年生３４人が、村内
外の１０カ所で職場体験学習を行
いました。
　鮫川村役場に体験に来た岡部陽
斗さん、中川西峻來さん、藤田大
翔さんの３人は広報さめがわの紙
面作りに挑戦しました

平成16年

39人

23人 22人

27人

13人

27人

５人

平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年 平成30年
（９月１日現在）
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僕
は
祖
母
と
暮
ら
し
て
い
ま

す
。
僕
の
祖
母
は
と
て
も
元
気

で
明
る
い
人
で
す
。
そ
し
て
何

よ
り
努
力
家
で
僕
た
ち
孫
の
こ

と
を
一
番
に
考
え
て
く
れ
ま

す
。
自
分
が
畑
仕
事
を
し
て
疲

れ
て
い
て
も
、
体
調
が
あ
ま
り

良
く
な
い
時
で
も
、
僕
た
ち
の

送
迎
や
お
い
し
い
ご
飯
を
作
っ

て
く
れ
ま
す
。
学
校
か
ら
帰
る

と
、
父
も
母
も
仕
事
で
い
な
い

こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、

い
つ
も
祖
母
が
い
ま
し
た
。

「
お
か
え
り
。」
と
言
っ
て
僕
を

温
か
く
迎
え
て
く
れ
る
祖
母
の

存
在
は
、
僕
を
安
心
さ
せ
て
く

れ
ま
し
た
。
誰
も
い
な
い
家
に

帰
る
の
は
寂
し
い
け
れ
ど
、
祖

母
が
い
て
く
れ
た
か
ら
、
寂
し

い
思
い
は
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

そ
ん
な
元
気
で
明
る
い
祖
母

で
す
が
、
最
近
よ
く
腰
を
痛
そ

う
に
し
て
い
る
姿
を
見
ま
す
。

「
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
大
丈
夫
？
」

「
大
丈
夫
、
大
丈
夫
。」

気
に
な
っ
て
聞
い
て
み
ま
し
た

が
、
祖
母
は
心
配
を
か
け
た
く

な
い
の
か
「
大
丈
夫
」
し
か
言

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
姿
か

ら
僕
は
、
祖
母
に
甘
え
て
い
な

い
で
、
自
分
の
こ
と
は
自
分
で

や
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
無
理

を
せ
ず
に
、
孫
の
僕
に
頼
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
た
い
で

す
。

　

僕
た
ち
は
た
く
さ
ん
の
方
々

に
支
え
ら
れ
な
が
ら
生
き
て
い

ま
す
。
近
所
の
方
は
小
さ
い
こ

ろ
か
ら
登
下
校
の
時
に
ず
っ
と

見
守
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
に
あ
い
さ
つ
を
さ
れ
る
と

と
て
も
気
持
ち
が
い
い
で
す
。

だ
か
ら
、
僕
も
心
を
込
め
て
あ

い
さ
つ
を
返
し
ま
す
。
ま
た
、

夕
方
に
自
転
車
に
乗
っ
て
村
内

を
走
っ
て
い
る
と
、

「
大
丈
夫
か
？
暗
く
な
っ
て
き

た
ぞ
。」

と
心
配
し
て
声
を
か
け
て
く
れ

る
方
も
い
ま
す
。
た
と
え
自
分

の
家
族
で
な
く
て
も
、
本
気
で

考
え
て
く
れ
る
心
の
温
か
さ
に

感
動
し
ま
し
た
。

　

鮫
川
村
は
自
然
が
豊
か
な

村
で
す
。
美
し
い
緑
に
囲
ま
れ

て
、
空
気
や
水
も
き
れ
い
で

す
。
こ
の
よ
う
な
鮫
川
村
は
、

皆
さ
ん
が
一
生
懸
命
築
き
上
げ

た
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
皆
さ

ん
は
、
山
や
川
の
自
然
環
境
を

守
る
こ
と
や
道
路
の
整
備
な

ど
、
鮫
川
村
の
た
め
に
一
生
懸

命
働
い
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
は
、
皆
さ
ん
が
築
き
上

げ
た
鮫
川
村
を
、
僕
た
ち
が
引

き
継
ぎ
、
守
っ
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
感
じ
て
い
ま

す
。
僕
が
育
っ
た
こ
の
鮫
川
村

の
た
め
に
、
何
が
で
き
る
の

か
。
将
来
は
鮫
川
村
に
残
っ
て

恩
返
し
を
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
僕
な
り
に
で
き
る
こ
と

を
考
え
て
こ
れ
か
ら
生
活
し
て

い
き
た
い
で
す
。
僕
た
ち
子
ど

も
に
た
く
さ
ん
愛
情
を
持
ち
、

優
し
く
見
守
っ
て
く
だ
さ
り
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
も
、
温
か
い
心

と
優
し
さ
で
僕
た
ち
を
、
鮫
川

村
を
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。
そ

し
て
、
体
に
気
を
つ
け
て
、
僕

た
ち
に
も
っ
と
た
く
さ
ん
の
こ

と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

平
成
30
年
度
敬
老
会
は
９
月
15

日
、
村
農
業
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ

ン
タ
ー
で
開
か
れ
ま
し
た
。
今
年

は
満
75
歳
以
上
の
７
１
６
人(
男

性
２
８
７
人
、
女
性
４
２
９
人)

を
招
待
。
村
の
最
高
齢
は
高
坂
ミ

チ
さ
ん(

水
口)

で
満
１
０
１
歳

で
す
。

　

敬
老
会
で
は
、
大
樂
村
長
が
あ

い
さ
つ
し
、
米
寿
代
表
の
関
根
フ

ク
さ
ん(

余
所
内)

と
80
歳
代
表

の
蛭
田
一
さ
ん(

田
野
上)

に
記

念
品
な
ど
が
贈
呈
さ
れ
、
金
婚
式

を
迎
え
た
國
島
義
麿
さ
ん
・
寿
恵

さ
ん(

鍬
木
田)

に
は
福
島
民
報
社

な
ど
か
ら
表
彰
状
と
記
念
品
が
贈

呈
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
鈴
木
叶
さ
ん(

鮫
川
小

６
年)

、
鈴
木
修
希
さ
ん(

鮫
川

中
３
年)

の
２
人
が
作
文
を
読
み

上
げ
、
日
頃
の
感
謝
の
気
持
ち
を

伝
え
ま
し
た
。

　

敬
老
会
終
了
後
に
は
、
ふ
る
さ

と
文
化
芸
能
ク
ラ
ブ
や
各
地
区
の

高
齢
者
支
援
団
体
の
歌
や
踊
り
、

寸
劇
に
よ
る
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が

行
わ
れ
、
参
加
者
は
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

ぼ
く
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
は
二
人
と
も
農
業

を
し
て
い
て
、
野
菜
や
お
米
作

り
の
名
人
で
す
。
去
年
は
天
皇

陛
下
に
献
上
す
る
お
米
を
作
り

ま
し
た
。
献
上
米
と
は
十
一
月

二
十
三
日
の
勤
労
感
謝
の
日
に

と
り
行
わ
れ
る
「
新
嘗
祭
（
に

い
な
め
さ
い
）
」
に
奉
納
さ
れ

る
お
米
の
こ
と
で
す
。
こ
の
お

米
を
作
れ
る
こ
と
は
、
と
て
も

名
誉
の
あ
る
こ
と
だ
と
聞
き
ま

し
た
。

　

お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
、
学
校

の
森
林
教
室
の
先
生
で
も
あ

り
ま
す
。
去
年
は
、
舘
山
公
園

で
、
木
の
種
類
や
年
輪
、
森
の

必
要
性
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し

た
。
森
は
降
っ
た
雨
を
た
く
わ

え
て
、
豊
か
な
恵
み
を
も
た
ら

し
て
く
れ
ま
す
。
も
し
、
森
が

な
か
っ
た
ら
、
土
を
支
え
る
根

が
な
く
な
り
、
簡
単
に
土
砂
崩

れ
に
な
っ
て
し
ま
う
危
険
性
も

あ
り
ま
す
。
ぼ
く
た
ち
に
と
っ

て
、
森
は
な
く
て
は
な
ら
な
い

も
の
で
あ
る
こ
と
を
教
え
て

く
れ
ま
し
た
。
と
て
も
く
わ
し

く
、
物
知
り
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん

が
い
つ
も
よ
り
か
っ
こ
よ
く
見

え
ま
し
た
。

　

家
で
は
、
ぼ
く
に
農
業
の
や

り
方
を
教
え
て
く
れ
た
り
、
作

業
を
一
緒
に
や
ら
せ
て
く
れ

た
り
し
ま
す
。
芋
ほ
り
や
、
こ

ん
に
ゃ
く
芋
の
収
か
く
、
稲
刈

り
の
コ
ツ
な
ど
を
教
わ
り
ま

し
た
。
こ
ん
に
ゃ
く
芋
は
傷
つ

け
な
い
よ
う
に
収
穫
し
、
ミ
キ

サ
ー
を
使
っ
た
り
、
石
灰
水
を

ま
ぜ
た
り
し
な
が
ら
形
に
し

て
い
き
ま
す
。
ゆ
で
る
と
き
は

ゆ
っ
く
り
ま
ぜ
る
の
が
コ
ツ
だ

そ
う
で
す
。
出
来
た
こ
ん
に
ゃ

く
は
手
ま
め
館
で
売
っ
て
い
ま

す
。

　

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
料
理
が

上
手
で
、
お
母
さ
ん
や
お
父
さ

ん
が
い
な
い
と
き
に
は
ご
飯
を

お
い
し
く
作
っ
て
く
れ
ま
す
。

ぼ
く
は
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
作

る
し
ょ
う
が
焼
き
が
一
番
大

好
き
で
す
。
あ
ま
じ
ょ
っ
ぱ
い

味
が
た
ま
ら
な
く
て
、
つ
い
ご

飯
を
お
か
わ
り
し
て
し
ま
い
ま

す
。
ぼ
く
は
、
実
は
苦
手
な
野

菜
が
あ
り
ま
す
。
特
に
ゴ
ー
ヤ
、

ニ
ン
ジ
ン
な
ど
が
と
て
も
苦
手

で
す
。
こ
れ
か
ら
野
菜
ぎ
ら
い

を
直
す
こ
と
が
目
標
で
す
。

　

お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
は
、
結
婚
し
て
五
十
年

に
な
り
ま
す
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん

は
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
に
は
頑
固
な

と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
が
、
な
か

よ
し
な
ん
だ
な
と
思
い
ま
し

た
。
今
年
の
三
月
に
は
金
婚
式

を
す
る
た
め
に
家
族
で
日
光
に

旅
行
に
行
き
ま
し
た
。
み
ん
な

で
温
泉
に
入
っ
た
り
、
イ
チ
ゴ

狩
り
を
し
た
り
、
宴
会
を
し
た

り
し
て
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
は
と
て
も
幸
せ
そ

う
で
、
ぼ
く
も
う
れ
し
く
な
り

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
二
人
そ

ろ
っ
て
元
気
で
い
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

敬
老
会
を

開
催

鮫川小６年
鈴木 叶 君

鮫川中３年
鈴木 修希 君

大
好
き
な

お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

温
か
い
ま
な
ざ
し

１_米寿（88歳）を迎えた40名を代表してお祝いを受け取る関根フクさん／２_敬老会後のアトラクションでは各地区から趣向を凝らしたさまざまな出
し物が発表され会場を盛り上げました／３_友人たちと過ごす楽しい時間に最後まで笑顔が絶えることはありませんでした

敬老会で発表された子どもたちの感謝の気持ち。 ※原文のまま掲載

７
１
６
人
の
長
寿
を
祝
う
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行政

ＮＡＶＩ
行政

ＮＡＶＩ

　

平
成
31
年
10
月
１
日
か
ら
、
消

費
税
の
引
き
上
げ
と
あ
わ
せ
て
軽

減
税
率
制
度
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

白
河
税
務
署
で
は
、
制
度
に
関
す

る
説
明
会
を
次
の
と
お
り
実
施
し

ま
す
。
な
お
、
説
明
会
は
平
成
30

年
の
年
末
調
整
説
明
会
に
引
き
続

き
行
わ
れ
ま
す
。

内
容　

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
の

概
要
に
つ
い
て
▼
制
度
実
施

に
伴
い
、
日
々
の
業
務
（
売
買

取
引
や
経
理
処
理
）
に
お
い
て

対
応
が
必
要
と
な
る
事
項
や

帳
簿
、
請
求
書
な
ど
の
記
載
方

法
、
消
費
税
の
申
告
の
仕
方
に

つ
い
て
▼
軽
減
税
率
が
適
用
さ

れ
る
飲
食
料
品
の
取
り
扱
い
が

無
い
事
業
者
や
免
税
事
業
者
で

も
対
応
が
必
要
と
な
る
事
項
に

つ
い
て
▼
中
小
企
業
・
小
規
模

事
業
者
な
ど
を
対
象
と
す
る
軽

減
税
率
制
度
補
助
金
に
つ
い
て

そ
の
他　

会
場
の
座
席
数
お
よ
び

駐
車
場
台
数
に
は
限
り
が
あ
り

投
・
開
票
日　

10
月
28
日
（
日
）

投
票
で
き
る
人　

平
成
12
年
10
月
29
日

ま
で
に
生
ま
れ
た
方
ま
た
は
平
成
30

年
７
月
10
日
ま
で
に
転
入
し
て
選
挙

人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方

投
票
時
間　

午
前
７
時
〜
午
後
７
時

【
期
日
前
投
票
】

　

次
の
要
件
で
投
票
日
に
投
票
所
に
行

け
な
い
方
ま
た
は
行
け
な
い
と
見
込
ま

れ
る
方
は
、
投
票
日
前
に
投
票
が
で
き

ま
す
。
▼
投
票
日
当
日
に
仕
事
や
冠
婚

葬
祭
な
ど
で
投
票
に
行
け
な
い
と
き
▼

レ
ジ
ャ
ー
や
買
い
物
な
ど
の
私
用
で
投

票
日
に
投
票
に
行
け
な
い
と
き
▼
投
票

日
当
日
に
出
産
、
手
術
な
ど
に
よ
り
歩

行
困
難
で
あ
る
と
見
込
ま
れ
る
と
き
▼

引
っ
越
し
に
よ
り
他
の
市
町
村
に
住
ん

で
い
る
と
見
込
ま
れ
る
と
き

期
間　

10
月
12
日
（
金
）

　

〜
27
日
（
土
）　

８
時
30
分
〜
20
時

期
日
前
投
票
所　

村
役
場
村
民
ホ
ー
ル

そ
の
他　

足
が
不
自
由
な
方
で
車
い
す

な
ど
を
利
用
し
て
い
る
方
は
、
期
日
前

投
票
を
お
勧
め
し
ま
す
。
ま
た
、
期

日
前
投
票
所
に
は
診
療
所
で
行
っ
て

い
る
送
迎
バ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
運
行
日
は
月
曜
日
（
地
域

指
定
な
し
）、
火
曜
日
（
西
野
・
西
山

方
面
）、
水
曜
日
（
中
野
・
東
石
方
面
）、

木
曜
日
（
青
生
野
方
面
）、金
曜
日
（
富

田
・
渡
瀬
方
面
）
で
す
。
利
用
す
る

場
合
は
、
必
ず
村
診
療
所
（
☎
４
９
‐

２
０
２
８
）
に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ

さ
い
。

問
村
選
挙
管
理
委
員
会
☎
４
９
‐
３
１

　

１
１

ま
す
の
で
ご
承
知
願
い
ま
す
。

問
白
河
税
務
署
☎
０
２
４
８-

　

２
２-

７
１
１
１

　

病
気
や
け
が
の
治
療
の
た

め
に
、
日
本
国
内
で
は
毎
日
約

３
０
０
０
人
も
の
患
者
が
輸
血
を

受
け
て
い
ま
す
。

　

輸
血
に
必
要
な
血
液
製
剤
は
人

工
的
に
造
れ
な
い
う
え
、
長
期
間

の
保
存
も
で
き
な
い
た
め
、
血
液

製
剤
を
常
に
確
保
し
て
お
く
に
は

年
間
を
通
じ
た
継
続
的
な
献
血
へ

の
ご
協
力
が
不
可
欠
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

し
か
し
、
少
子
高
齢
化
の
影
響

な
ど
に
よ
っ
て
、
将
来
、
延
べ
献

血
者
約
85
万
人
分
の
血
液
が
不
足

す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

献
血
は
身
近
に
あ
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
す
。
若
者
世
代
を
は
じ

め
、
多
く
の
皆
さ
ん
に
よ
る
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
日　

10
月
16
日
（
火
）

場
所
・
時
間　

▼
農
産
物
加
工
・

直
売
所
「
手
・
ま
め
・
館
」
…

９
時
30
分
〜
13
時
▼
役
場
前
駐

車
場
…
14
時
30
分
〜
17
時

問
村
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
２
９-
１

　

２
３
１

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度

第 21回 

福島県知事選挙
１０月２８日（日）

平
成
31
年
施
行
へ
向
け
て
説
明
会
を
実
施
し
ま
す

■献血対象者など

献血区分 ２００ミリ㍑ ４００ミリ㍑

体　重 男性45㌔以上
女性40㌔以上

男女とも
50㌔以上

年　齢 男女とも
16歳～ 69歳

男性17歳～ 69歳
女性18歳～ 69歳

献血の
間　隔

男女とも
４週間後

男性12週間後
女性16週間後

※ 65歳以上の人は、60～ 64歳の間に献血経験がある人に限
ります

■説明会の日時および会場
日程 午前の部 午後の部 会場

11月 15日（木） 10時 30分～ 13時 30分～ 白河人材育成センター講堂

11月 16日（金） 10時 30分～ - 白河人材育成センター講堂

11月 19日（月） 10時 30分～ 13時 30分～ 棚倉町図書館

※説明会は平成 30年の年末調整説明会に引き続き行います
※会場の座席数および駐車場台数には限りがありますのでご承知願います

あ
な
た
も
ご
協
力
を
！

命
が
救
え
る
身
近
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
献
血
」

乳
が
ん
の
早
期
発
見
の
秘
訣
は

「
乳
が
ん
検
診
」
を
受
け
る
こ
と

　

乳
が
ん
は
、
乳
房
の
中
に
あ
る
乳

腺（
母
乳
を
作
る
と
こ
ろ
）
に
で
き
る

悪
性
腫
瘍
で
、
特
に
40
歳
代
の
後
半

に
も
っ
と
も
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

乳
が
ん
は
、
女
性
に
で
き
る
が
ん

の
中
で
は
一
番
多
く
、
年
間
５
万
人

が
乳
が
ん
に
な
り
、
年
間
１
万
人
が

乳
が
ん
の
た
め
に
亡
く
な
っ
て
い
ま

す
。
決
し
て
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
乳
が
ん
に
な
っ
て
も

早
期
発
見
し
治
療
す
れ
ば
、
高
い
確

率
で
治
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

あ
な
た
と
大
切
な
家
族
の
た
め

に
、
検
診
を
受
け
て
早
期
発
見
に
心

が
け
て
く
だ
さ
い
。

実
施
日　

10
月
９
日
（
火
）、
10
月
19

　

日
（
金
）、
10
月
29
日
（
月
）

場
所　

村
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
者　

▼
乳
が
ん
…
40
歳
〜
79
歳

※
完
全
予
約
制
の
た
め
、
既
に
電

話
な
ど
で
申
し
込
ん
だ
人
に
カ
ル

テ
を
配
布
し
ま
す
。
な
お
、
受
診

で
き
る
人
数
に
ま
だ
若
干
余
裕
が

あ
り
ま
す
の
で
、
受
診
を
希
望
す

る
人
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

料
金　

５
０
０
円
（
無
料
ク
ー
ポ
ン

　

券
対
象
者
と
75
歳
以
上
は
無
料
）

問
村
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
２
９-

１
２

　

３
１

乳
が
ん
検
診
の
お
知
ら
せ

年
間
１
万
人
の
方
が
乳
が
ん
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

家
族
の
た
め
に
も
検
診
を
受
け
て
早
期
発
見
を
！

■乳がん検診
実施日

１０月 ９日 （火）

１０月１９日 （金）

１０月２９日 （月）

※完全予約制となります。受診を希望　
する人は早めに、連絡してください
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鮫川村民ゴルフ大会結果
　村体育協会主催の村民ゴルフ大会は、９月９日、棚倉田舎倶楽部(棚倉町)を会場に開催されました。大
会には村民や村関係者４３名が参加し、腕を競いました。結果は次のとおりです。(敬称略)

優 勝 石 井 仁 之 ( 酒 垂 )

準優勝 緑 川 義 勝 ( 仁 田 )

３ 位 吉 田 　 修 (上野町)

４ 位 根 本 光 一 ( 塙 町 )

５ 位 金 澤 省 明 ( 新 宿 )

６ 位 生 田 目 吉 康 ( 辺 栗 )

優 勝 山 形 　 仁 (木之根)

準優勝 高 坂 勝 己 ( 中 )

３ 位 本 郷 　 長 (沼野沢)

優 勝 松 本 由 子 ( 鮫 小 )

準優勝 関 根 マ リ 子 ( 赤 柴 )

３ 位 鈴 木 美 智 子 ( 大 塩 )

【シニアの部】（７名）【一般の部】（32名）

【レディースの部】（４名）

あなたのアイディアが村の名産品に!?

募
集
内
容　

村
の
食
材
を
活
用
し

た
お
土
産
品
（
食
品
）
の
ア
イ

デ
ィ
ア
※
菓
子
類
、
加
工
品
、

飲
料
な
ど
▼
未
発
表
の
も
の
に

限
り
ま
す
。
▼
１
人(

団
体)

何
点
で
も
出
品
で
き
ま
す
。

応
募
資
格　

村
内
外
問
わ
ず
ど
な

　

た
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

募
集
締
切　

10
月
31
日（
水
）必
着

応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必
要
事

項
と
「
ア
イ
デ
ィ
ア
名
」「
ア

ピ
ー
ル
ポ
イ
ン
ト
」「
仕
上
が

り
の
写
真
も
し
く
は
イ
メ
ー
ジ

イ
ラ
ス
ト
」
を
記
入
し
、
募
集

期
間
中
に
村
農
林
商
工
課
ま
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

審
査
日　

11
月
９
日
（
金
）
予
定

　

出
品
方
法
の
詳
細
は
応
募
さ
れ

　

た
方
に
直
接
連
絡
し
ま
す
。

賞
金　

▼
１
位
…
５
万
円
、
２
位

…
３
万
円
、
３
位
…
２
万
円
▼

応
募
さ
れ
た
方
全
員
に
参
加
賞

▼
入
賞
は
１
人
（
団
体
）
１
点

ま
で
と
な
り
ま
す
。

表
彰
式　

表
彰
式
は
11
月
24
日

（
土
）
に
村
公
民
館
で
開
催
予

定
の
『
さ
め
が
わ
の
「
食
」
を
楽

し
む
会
』
で
行
い
ま
す
。

問
村
農
林
商
工
課
商
工
観
光
係
☎

４
９-

３
１
１
３
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
４

９-

３
３
６
３
／nourin@vill.
sa

megaw
a.f

ukush
ima

.jp

お土産品アイディアコンテスト
家庭の空き缶で被災地を支援

「もったいないプロジェクト」日本赤十字社福島県支部鮫川村分区

　村赤十字奉仕団では、空き缶のリサイクル活動「もったいないプロジェクト」を実施しています。
１２年前に団員の方々の呼びかけから始まったこの活動は、家庭から出た空き缶をリサイクルするこ

とで得た資金を被災地の支援活動などに役立てています。
　奉仕団委員長の齋須信子さんは「私たちが身近にできることで誰かの助けになるのなら、と始めた

この活動は、多くの村民の方々からご協力をいただいています。西日本豪雨や北海道胆振東部地震な

ど、今年は大きな災害が続いていますが、鮫川村からはすぐに支援金を送ることができました。これ

も村民の皆さまの日ごろのご協力の賜物です。本当にありがとうございます。感謝の気持ちでいっぱ

いです」と話します。
　また、奉仕団ではほかにも災害に備えるため、非常時の炊き出し訓練などの活動も行っています。

作品募集中

　村は、鮫川村の食材を活用したお土産品（食品）のアイディアを募
集します。あなたのアイディアで村を盛り上げてみませんか。

収 集 物：アルミ缶
収集場所：ひだまり荘 集積所
収集方法：分別してご持参ください

分別作業：毎月第一月曜日に

　　　　  分別します

問村社会福祉協議会（ひだまり荘内）
　☎４９-２０２２

分別を行う赤十字奉仕団員の皆さん
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ライダーの聖地で頂上決戦
フリースタイルモトクロス（FMX）全国大会
　ＦＭＸの全日本戦「ＧＯＢＩＧ」は、９月２３日にモトパー

ク森（遠ケ竜）で開催されました。この大会では、それぞ

れの選手がバイクでジャンプを行い、空中での技の難易
度や完成度を競います。
　モトパーク森はＦＭＸライダーたちの間で聖地とされ、
同大会も１１年前に鮫川村で初開催したことから始まりま

した。そのため、今大会に懸ける選手たちの思いもひとし

おです。当日は天気にも恵まれ、選手たちは持てるすべて

の技術を出し切って大会に臨みました。
　会場には村内外から多数の人が訪れ、宙を舞うバイク

や華麗で迫力満点の技の数々に歓声が上がりました。ま
た、会場では実際に選手が乗っているバイクが展示され、
オリジナルＴシャツなどの販売も行われました。村商工会
青年部をはじめとした村内事業所の出店も並び、鮫川の

食で来場者の舌をうならせました。
　大会は予選から大変な盛り上がりをみせ、決勝戦では

昨年優勝の高橋仁選手を破り、大阪市出身の渡辺元樹選
手が見事初優勝を手にしました。

１_会場となったモトパーク森
は多くの人でにぎわいました／
２_空中で華麗に技を繰り出
す鈴木龍星選手／３_選手と

の距離が近く、目の前で応援
ができます

利用者と地区住民がふれあう
第９回鮫川たんぽぽの家感謝祭
　社会福祉法人鮫川福祉会の「第９回鮫川たんぽぽの家
感謝祭」は９月８日、たんぽぽの家(岡田)を会場に行われ

ました。あいにくの雨模様となった会場ですが、利用者と
健康運動サポーターによるダンスや山百合レクダンスな

どによる踊り、奥州ずっこけ隊のよさこいなど多数の催し

が行われ、来場者を楽しませました。焼きそばやかき氷な

どの屋台や缶バッチ作りなども行われ、利用者や子ども

たちの笑顔あふれる感謝祭となりました。

　震災を伝える映画「無念」の上映会が、たすけあいネット

さめがわの主催で９月８日、村公民館で行われました。「無
念」は、原発事故後に救助活動を中断して避難を余儀なく

された消防団の葛藤を描いた作品。上映後は、映画の製作
にも携わった元ラジオ福島アナウンサー大和田新さんと震
災の体験を紙芝居で伝える「浪江物語伝え隊」の岡洋子さ
んの講演が行われました。会場には、当時の苦悩を思い、
目頭を押さえながら真剣に聞く来場者の姿がありました。 「自分が経験したことを伝えていくことが大事」と、当時の

様子を話す大和田さん（左）と岡さん（右）

震災の記憶を映画で振り返る
自主アニメーション 浪江町消防団物語「無念」上映

３６５日のマーチに合わせて踊る施設利用者の皆さん

雨の中の激闘！善戦するも敗れる
第12回福島県市町村対抗軟式野球大会
　県市町村対抗軟式野球大会に出場した鮫川村チームは

９月９日、本宮グリーンパークで１回戦を須賀川市と対戦。
雨の影響で制球が乱れ、初回からリードを許してしまった

鮫川村チームですが、２回、３回と連続得点で同点に追いつ

きます。しかし、５回に相手打線に火が付き、鮫川村チーム

は５点を失いました。須賀川市の継投策を切り崩すことが

できず、試合は４対９で負けてしまいましたが、最後まで熱
戦を繰り広げた両チームのプレーに拍手が送られました。

　村内のバレーボールチームおよびバレーボールをこよな

く愛する人たちが集まる交流親善大会が８月２６日、村農
業者トレーニングセンターで開催されました。
　大会は、小・中学生から大人まで、地域や世代を越えて

編成された４つの混合チームで行われました。各部門ごと

に分かれて試合し、それぞれのチームの合計得点を競いま

した。選手たちの本気のプレーに応援席も盛り上がり、会
場には多くの笑顔が溢れました。 参加者はバレーボールを通して、地域や世代を越えた交流

を楽しみました

混合チームで親睦を深める
第14回村バレーボール協会交流親善大会

降りしきる雨の中、気迫のプレーで４点差から一時は同点
まで迫りました

風を切って走り抜けるスポーツカー
全日本ラリー選手権、東日本ラリー選手権
　８月２６日、マツダスポーツカークラブ（ＭＳＣＣ）主催
のラリー選手権の会場となった鹿角平観光牧場は好天の

下、大勢のスポーツカーファンでにぎわいました。
　既定のコースの走行タイムを競う本競技では、４０台を

超えるスポーツカーが鹿角平の緑のステージを疾走しまし

た。目の前を猛スピードで走り抜ける車に向けて会場から

は大きな歓声があがりました。また、スポーツカーの展示
などもあり、ファンにはたまらないイベントとなりました。すぐ目の前をスポーツカーが走り抜けていきました

　五穀豊穣や家内安全などを祈願する豊年踊りは９月１
日、富田と西山の２地区でそれぞれ行われました。
　富田の「八朔豊年踊り」は東光寺で行われ、都市部から

地域活性化活動「若葉のふるさと協力隊」に参加した６人
の若者が準備から携わりイベントを盛り上げました。
　一方、「西山豊年踊り」は旧西山小学校校庭で行われ、
恒例となった仮装に身を包んだ参加者が、太鼓や笛の音
色に合わせて楽しく踊りました。 西山豊年踊りでは、青年会が中心となってやぐらを組み、

笛や太鼓を奏でて会場を盛り上げます

五穀豊穣などを願う
西山地区と富田地区で豊年踊り

１

２３
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み ん な の ペ ー ジ

さとう・かおり●1987年12月生まれ。鮫川器機勤務、趣味
はインディアカ。ママさんバレーもやっていて、体を動かす

ことが大好きです。西山字水口、30歳。

243村民【随想】リレー

佐藤　香里
日々の楽しみ

■

内
外
の
あ
ち
こ
ち
の
人
と
繋
が
り
、
イ

ン
デ
ィ
ア
カ
に
つ
い
て
熱
く
話
し
た
り

す
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
楽
し
い

日
々
で
す
。
息
子
も
主
人
の
影
響
か
ら

か
、
村
の
ら
ん
ｒ
ｕ
ｎ
ク
ラ
ブ
へ
入
部

し
、
走
る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。
応
援

す
る
の
も
楽
し
み
の
一
つ
で
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
知
り
合
っ
た
人

や
そ
の
他
で
知
り
合
っ
た
人
、
こ
れ
か

ら
の
出
会
い
も
大
切
に
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
娘
に
も
ス
ポ
ー
ツ
に
興
味
を

持
っ
て
欲
し
い
と
願
い
、
家
族
で
楽
し

く
ス
ポ
ー
ツ
す
る
の
が
今
の
私
の
夢
で

す
。

　

次
号
は
、
坂
本
絵
里
さ
ん（
西
山
字
岩
野

草
）に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
！

　

私
は
20
歳
で
結
婚
を
し
矢
祭
町
へ
嫁
ぎ

ま
し
た
が
、
23
歳
で
地
元
鮫
川
村
へ
家
族

４
人
で
引
っ
越
し
て
来
ま
し
た
。
今
年
長

男
は
９
歳
、
長
女
は
８
歳
に
な
り
ま
す
。

越
し
て
来
た
ば
か
り
の
頃
は
主
人
が
鮫
川

村
に
馴
染
め
る
か
心
配
で
し
た
が
、
今
で

は
私
よ
り
も
鮫
川
に
馴
染
ん
で
い
る
気
が

し
ま
す
。
そ
れ
も
周
り
の
人
の
温
か
さ
の

お
か
げ
か
な
と
思
い
ま
す
。

　

私
た
ち
夫
婦
は
、
鮫
川
村
へ
来
て
イ
ン

デ
ィ
ア
カ
に
出
会
い
ま
し
た
。
去
年
か
ら

「
Ｒ
Ｉ
Ｓ
Ｅ
」
と
い
う
チ
ー
ム
を
立
ち
上

げ
、
活
動
し
て
い
ま
す
。
４
人
で
の
ス

タ
ー
ト
で
し
た
が
、
今
年
は
メ
ン
バ
ー
が

８
人
ま
で
増
え
、
県
内
外
の
い
ろ
い
ろ
な

大
会
へ
参
加
さ
せ
て
も
ら
っ
て
ま
す
。

　

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
を
始
め
た
こ
と
で
、
県
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俳　
　

句

バ
ス
旅
行
婆
婆
洗
濯
蝉
し
ぐ
れ中

井
　
恒
峯

今
年
は
日
照
り
幸
い
梨
甘
し

北
條
素
人
坂

終
戦
の
七
三
記
念
日
此
の
酷
暑松

本
　
精
一

身
に
入し

む
や
下
諏
訪
巡
る
ク
ラ
ス
会

前
田

　
縫
子

秋
祭
り
廃
校
跡
に
太
鼓
の
音

山
本

　
恵
子

峡
道
に
風
と
戯
る
吾
亦
紅

斎
須

　
信
子

猪
を
避
け
し
と
う
き
び
戴
き
ぬ鈴

木
　
米
子

一
球
に
懸
け
る
青
春
天
高
し

山
本
五
十
鈴

　
　
　

短　
　

歌

蕗
の
葉
に
真
紅
の
木
苺
包
み
来
て
散
歩

の
み
や
げ
が
今
朝
の
デ
ザ
ー
ト鈴

木
イ
ミ
子

高
校
の
孫
の
予
期
せ
ぬ
反
発
に
諾

う
べ
な

い
つ

つ
も
胸
に
し
こ
れ
り

須
藤

　
幸
子

家
族
ら
の
健
康
守
る
畑
野
菜
今
朝
も
見

に
行
く
気
の
す
む
ま
ゝ
に

佐
藤

　
春
枝

多
雨
に
見
回
す
洪
水
唖
然
と
す
手
も
無
く

望
む
自
然
の
脅
威
に

石
井

　
幸
子

常
に
見
る
人
の
命
に
関
わ
り
つ
自
然
の

掟
に
吾
が
身
は
逆
ら
う

須
藤
シ
ツ
エ

生
か
さ
れ
て
感
謝
の
日
々
を
過
ご
す
今

悲
劇
の
ニ
ュ
ー
ス
無
き
日
を
祈
る

前
田
喜
三
子

看
護
師
の
日
夜
の
仕
事
活
き
活
き
と
優

し
い
言
葉
心
癒
さ
る

藤
田
千
代
子

街
角
に
立
ち
て
過
疎
な
る
我
が
村
の
将

来
如
何
に
と
心
悩
ま
す

板
橋
　
源
良

牛
飼
い
の
最
後
と
な
り
し
競
り
後
に
手

綱
渡
し
て
仔
牛
見
送
る

関
根
キ
ヌ
子

赤
と
ん
ぼ
稲
穂
の
上
を
飛
び
回
る
残
暑

の
夕
日
に
羽
根
ひ
か
ら
せ
て

赤
坂
　
和
子

夕
焼
け
に
雷
鳴
の
中
を
赤
ト
ン
ボ
自
然

は
偉
大
初
秋
の
夕
暮

矢
吹

　
一
二

猛
暑
に
も
耐
え
来
し
稲
田
の
黄
金
波
収

穫
間
近
の
秋
風
に
揺
れ

北
條

　
　
平

藤精螺 福島工場鮫川職場探訪記 - 第 16 回 -

車や農機具に欠かせない部品製造

代　表　関根 徳次
従業員　４名
所在地　大字西山字発地岡４-１
電　話　４９-２５５９

　昭和５３年創業の藤精螺福島工場は、金属を加工したネ

ジの製造を行っています。代表の関根徳次さんは、東京

本社に勤めていましたが、実家がある鮫川に戻ったことを

きっかけに福島工場を創業。広い土地を生かした大型機

械の導入などにより、少しずつ規模を広げ、今では藤精螺

の生産量トップを誇る重要な工場となりました。

　徳次さんは、「ネジはいつだって重要な部品。おかげで

安定して生活の基盤を築くことができたので良かったです」

と、これまでの仕事を振り返ります。

　一方で、後継ぎがいないことが心配だと言います。「１日

が終わると油で真っ黒になるので、若い人はあまり好まな

い仕事かもしれません。覚えることも多く、すぐにできる

仕事でもありませんが、『機械を安全に使う』『人を使う』

というオペレーターとして、とてもやりがいを持てる仕事

です」と仕事への誇りをのぞかせます。

　精密に動き続ける機械たちは、少年心にとてもわくわく

する存在で、時にとても魅力的に映ります。気になる方は

ぜひ一度、現場を見学してはいかがでしょうか。

１_機械の動きを確認する徳次さん。１本のワイヤーが機械に吸い込
まれ、次 と々部品が出来上がってくる様子は圧巻です／２_最近は特に、
車や農機具の部品として使われる「横穴ピン」の製造を主としています。
材質や大きさごとに異なる機械で製造されます／３_機械でできない

作業は人の手で一つ一つ正確に行われます。こちらはピンに空いた穴
の面を取る作業です

１

２ ３



2021 2018-102018-10Public Relations SAMEGAWA Public Relations SAMEGAWA

Education
さめがわの教育

中
体
連
各
種
大
会
で
大
活
躍
！

　

生
徒
は
、
部
活
動
で
心
技
体
を
鍛
え
、

県
大
会
を
目
指
し
て
励
ん
で
い
ま
す
。

以
下
は
、
県
大
会
出
場
の
皆
さ
ん
で
す
。

女
子
６
位
で
県
駅
伝
大
会
出
場
！

　

９
月
５
日
、
県
南
駅
伝
大
会
で
は
、

女
子
が
６
位
に
入
賞
し
、
男
子
は
21
位

で
し
た
。
女
子
は
、
10
月
３
日
に
福
島

市
で
行
わ
れ
る
県
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

【
１
区
】
須
藤
由
衣
【
２
区
】
岡
田
十

妃
杏
【
３
区
】
三
瓶
紅
音
【
４
区
】
関

根
莉
奈
【
５
区
】
鈴
木
結

体
験
学
習
を
実
施
！

　

７
月
13
、
14
日
の
２
日
間
、
学
年

毎
に
総
合
体
験
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

(

文
・
写
真
／
鮫
川
中
学
校)

鮫川中学校編

（168）

　今年の夏も私には大事なことを再確
認させてくれたことがあります。
　これまでいつもそうだったことが覆
されたのです。
・関東から西に進んだ台風
・集中豪雨や大洪水
　そう思うのは無理のないことかもし

れません。
　しかし、このことが人間にとても重
要なことを教えているような気がして

なりません。（被害を受けた方々、ごめ

んなさい！）
　慣例や経験、いつもそうだったとい

うのは、生きていくうえでとても大事な

感覚です。でも、それだけでは人間社
会を生きていくには「完璧」ではあり

ません。
　そこで必要になるのは「なぜ？」とい

う疑問を持つことです。
　いま、小学校・中学校の授業では、
「なぜ？」を大事にしています。「いつ

もそうだから」では、「わかる」ことに

はならないでしょう。
奧貫　洋

教育長コラム
ぼ
く
・
わ
た
し
の
夢

＜

第
39
回＞

鮫
川
小
６
年
生

CLOSE  UP  SAMEGAWA
ク ロ ー ズ　 ア ッ プ　 さ め が わ

地域学習 -１学年
大豆プロジェクトとして、村特産品
の大豆を使った商品開発に取り組み

ました。

英語宿泊研修 -２学年
ブリティッシュヒルズ（天栄村）で英
語のコミュニケーション力を養いま

した。

福祉体験 -３学年
たんぽぽの家と特別養護老人ホーム

さめがわで、施設の方々と触れ合い

ました。

【
県
南
総
合
大
会
】

３
位　

男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部

【
県
南
水
泳
大
会
】

８
０
０
ｍ
自
由
形
２
位
蛭
田　

樹
璃

３
年

４
０
０
ｍ
自
由
形
３
位
蛭
田　

樹
璃

３
年

２
０
０
ｍ
自
由
形
５
位
鈴
木　

結

２
年

２
０
０
ｍ
背
泳
ぎ

６
位
宗
田　

奈
々

２
年

４
０
０
ｍ
リ
レ
ー

３
位
宗
田　

奈
々

２
年

水
野　

遥
菜

２
年

蛭
田　

樹
璃

３
年

鈴
木　

結

２
年

【
東
西
し
ら
か
わ
陸
上
競
技
大
会
】

砲
丸
投
げ

２
位
石
井　

翔
大

３
年

１
１
０
ｍ
ハ
ー
ド
ル

４
位
中
川
西
峻
來

２
年

走
り
高
跳
び

３
位
岡
田
十
妃
杏

２
年

４
種

４
位
蛭
田　

樹
璃

３
年

若者が村を盛り上げる

さめがわdeマルシェ 今年も開催

10/27（土）
17時～ 21時
　　　農産物加工・直売所
会場：手・まめ・館
　　　　※雨天の場合は中止となります

　

村
の
30
代
〜
40
代
の
若

者
た
ち
が
中
心
に
な
っ
て

企
画
す
る
イ
ベ
ン
ト
「
さ

め
が
わ
de
マ
ル
シ
ェ
」
が

今
年
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
の
テ
ー
マ
は
「
ハ

ロ
ウ
ィ
ン
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ

イ
ト
」、仮
装（
コ
ス
プ
レ
）

し
て
来
場
い
た
だ
い
た
先

着
50
名
様
に
は
プ
レ
ゼ
ン

ト
も
ご
用
意
。
ハ
ン
ド
メ

イ
ド
雑
貨
や
体
験
型
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
た
く
さ

ん
の
出
店
が
並
び
ま
す
。

　

夜
に
は
約
１
０
０
０
個

の
キ
ャ
ン
ド
ル
が
会
場
を

飾
り
、
幻
想
的
な
雰
囲
気

を
演
出
し
ま
す
。
ぜ
ひ
鮫

川
村
で
特
別
な
１
日
を
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。

昨年のマルシェの様子。毎年村内外からたくさんの方が来場します

後悔しない試合をしたい

イラストレーターになりたい

保育士さんになりたい

水野　来
く る み

美さん

松本　修
し ゅ う

侑君

水野谷 花
か な

菜さん

３年生のときにバスケ部に入り、今は

副キャプテンを任されています。バスケ

では大会などを通して他チームの友達
ができて楽しいです。１１月には全国大
会につながる大会があるので、良い試
合をして悔いのないようにしたいです。

僕は絵を描くことが好きで、よくアニメ

や漫画、ゲームのキャラクターを描いて

います。友達から「しおりの絵を描いて」
と頼まれることもあります。将来はイラ

ストレーターになって、いろいろなキャ

ラクターやイラストを描いてみたいです。

私は、小さい子と遊ぶのが好きなので、
将来はみんなから憧れられるような優
しい保育士さんになるのが夢です。目
標は３・４年生の時の担任の大橋先生
みたいに、厳しさと優しさをもって子ど

もたちと向きあえるようになることです。
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あ
な
た
の
体
は
大
丈
夫
？

ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
の
す
ゝ
め-

第
11
回-

【
代
謝
チ
ェ
ッ
ク
編
】

セ
　

代
謝
は
、
食
事
で
体
に
取
り
込

ん
だ
栄
養
素
が
脳
や
体
の
活
動
の

た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
な
り
、
細

胞
や
血
液
、
ホ
ル
モ
ン
な
ど
に
変

化
す
る
働
き
で
す
。

　

こ
の
代
謝
は
40
歳
く
ら
い
か

ら
低
下
し
て
き
ま
す
。
低
下
す
る

と
、
熱
を
生
み
に
く
い
体
に
な

り
、
血
液
が
ス
ム
ー
ズ
に
流
れ
な

く
な
り
、
呼
吸
す
る
力
は
衰
え
、

取
り
込
め
る
酸
素
の
量
も
減
り
ま

す
。
さ
ら
に
、
食
事
か
ら
栄
養
素

が
摂
取
で
き
に
く
く
な
り
、
体
が

冷
え
や
す
く
な
り
ま
す
。
一
般
的

に
体
温
が
１
℃
下
が
る
と
、
カ
ロ

リ
ー
消
費
能
力
は
１
割
ほ
ど
減
少

す
る
と
言
わ
れ
、
低
体
温
は
肥
満

の
原
因
と
な
り
ま
す
。

　

食
事
の
食
べ
方
と
し
て
、
最
初

は
野
菜
な
ど
の
繊
維
の
多
い
お

か
ず
を
適
度
に
食
べ
、
次
に
み
そ

汁
、
肉
・
魚
・
大
豆
な
ど
の
た
ん

ぱ
く
質
、
最
後
に
ご
飯
の
順
番
で

食
べ
る
こ
と
で
、
血
糖
値
の
上
昇

を
緩
や
か
に
し
、
代
謝
の
改
善
に

つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
体
が
冷

え
て
く
る
と
、
免
疫
力
も
低
下
し

ま
す
の
で
、
体
を
動
か
す
こ
と
も

一
緒
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

問
村
住
民
福
祉
課
☎
４
９-

３
１
１
２

□ 白髪が増えたり、うす毛になる

□ しみ、しわが増え肌荒れしやすい

□ 関節が痛む

□ 急に太ってきた

□ 風邪を引きやすい

□ 体温が低く、冷え性になった

● チェックがつく場合は代謝が低下しています

やってみよう！

文・写真／修明高校鮫川校
TEL 49-2029  FAX 49-3109
E-mail shumei-h-samegawa@fcs.ed.jp

第２学期中間考査…10月４日 (木 )～10月９日 (火 )

林業見学会…10月10日 (水 )

運動会・青空の集い…10月16日 (火 )

修学旅行（２年生）…10月23日 (火 )～10月26日 (金 )

ゲートボール大会（１・３年生）…10月24日 (水 )

遠足（１・３年生）…10月26日 (金 )

SCHEDULE

地域の皆さんと一緒に敬老会の出し物に
も参加しました

上 _若葉のふるさと協力隊の

隊員たち。最後は報告会で村
で感じた魅力を発表しました

左 _配属から今までの活動や

イラストなどをfacebookペー

ジ「緑のふるさと協力隊 in鮫
川」で公開していますので、
こちらもよろしくお願いします

　今、手まめ館には大小さまざまなか

ぼちゃが色鮮やかに並んでいます。
　ハロウィンや冬至の時期に食べるこ

とから秋冬のイメージがあるかぼちゃ

ですが、実のところ旬が夏なのはご存
じでしたか？ ただ、保存の効くかぼ

ちゃは採れたてよりもより甘みが増し

ておいしいのがこれからの季節だそう

です。村のお母さん方がよく作ってい

るかぼちゃサラダは、９月に東京・北
区で行われた出張料理教室でも大好
評でした。

かぼちゃ

永沼ちひろ 隊員

　

こ
れ
ま
で
、「
村
民
の
方
々
が

元
気
に
な
る
よ
う
な
地
域
お
こ

し
」
を
目
標
の
１
つ
に
掲
げ
て
活

動
し
て
き
ま
し
た
。
最
近
で
は
11

月
以
降
に
実
施
を
予
定
し
て
い
る

村
民
の
方
々
へ
向
け
た
体
験
講
座

の
企
画
や
、
鮫
川
の
ホ
ッ
ト
な
話

題
や
魅
力
な
ど
を
取
材
し
、
ま
と

め
た
情
報
誌
の
創
刊
に
取
り
組
ん

で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

情
報
誌
を
つ
く
ろ
う
と
思
っ
た

き
っ
か
け
は
、
ず
ば
り
「
よ
そ
者

が
感
じ
た
鮫
川
の
魅
力
」
を
村
の

皆
さ
ん
に
発
信
し
た
い
と
思
っ
た

か
ら
で
す
。
物
産
販
売
や
都
市
交

流
イ
ベ
ン
ト
の
様
子
な
ど
も
含
め
、

連
載
で
は
紹
介
し
き
れ
な
い
話
題

を
、
普
段
温
か
く
見
守
っ
て
く
だ

さ
る
村
の
み
な
さ
ん
に
お
伝
え
で

き
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
「
自
分
に
で
き
る
こ
と
は
何
か
」

と
日
々
模
索
す
る
毎
日
で
す
が
、

写
真
を
撮
る
こ
と
・
文
章
を
書
く

こ
と
に
加
え
て
、
何
よ
り
村
の
み

な
さ
ん
と
お
話
し
す
る
こ
と
が
大

好
き
で
す
。
自
分
に
で
き
る
こ
と

か
ら
コ
ツ
コ
ツ
と
形
に
し
て
、
地

域
お
こ
し
の
活
動
へ
と
還
元
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。
応
援
、
ご
協

力
お
願
い
し
ま
す
。

今月のちひろのイチオシ

地域おこし
活
協
動
力
報
隊
告

もうすぐうまいもの祭り！
PR のためラジオに出演して

きました。ドキドキでした‥

　秋の避難訓練では、起震車への乗車並びに煙のトンネルの通過体験を

通して、大規模な地震や火災の煙から身を守る方法について学びました。
　関東大震災クラスの揺れを体験した生徒たちは、固定されたテーブルの

脚に必死にしがみつきながら、「まず低く、頭を守り、動かない」のシェイク

アウトの３ステップを確実に実践していました。煙のトンネルを体験した生
徒たちからは、「前が全然見えない」「手で前を探らないと進んでいけない」
などの言葉が異口同音に漏れていました。

　１・２年生が

「しらかわ地域
企業展示交流
会」に参加しま

した。生徒は

６０数社の中か

ら興味関心のあるブースを巡り、各社の方々か

ら会社の概況や製品の特徴などについて説明
を受けました。限られた時間の中、生徒は積極
的に質問するなどして、地域の企業に対する理
解を深めました。言

っ
て
貰
え
た
の
は
、
今
回
協
力
し
て

下
さ
っ
た
村
民
の
皆
さ
ま
の
お
か
げ
で

す
。
こ
の
場
を
借
り
て
、
改
め
て
お
礼

の
言
葉
を
述
べ
さ
せ
て
頂
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
お
疲
れ
様
で
し
た
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

協
力
隊
の
任
期
も
残
り
半
年
を
切
り

ま
し
た
。
ぼ
ん
や
り
と
で
は
あ
り
ま
す

が
、や
り
た
い
事
も
見
え
て
き
た
の
で
、

残
り
の
期
間
で
形
に
出
来
る
よ
う
に
よ

り
一
層
努
力
し
て
い
き
た
い
な
と
思
い

ま
す
。
今
ま
で
通
り
農
作
業
等
の
手
伝

い
要
請
も
大
歓
迎
な
の
で
、

お
気
軽
に
ご
連
絡
頂
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

８
月
30
日
か
ら
９
月
３

日
ま
で
、
農
山
村
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
「
若
葉
の

ふ
る
さ
と
協
力
隊
」
が
実
施
さ
れ
、
男

性
１
名
・
女
性
５
名
の
計
６
名
が
鮫
川

村
を
訪
れ
、
し
そ
餅
・
柏
餅
作
り
や
八

朔
祭
り
へ
の
参
加
、
鮫
川
和
紙
の
う
ち

わ
作
り
な
ど
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

私
は
今
回
、
初
め
て
イ
ベ
ン
ト
を
組

み
立
て
る
側
を
経
験
し
ま
し
た
。
５
日

間
の
行
程
で
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
は
無

か
っ
た
も
の
の
、
段
取
り
の
甘
さ
や
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
組
み
方
な
ど
、
反
省
点

の
多
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
参
加
者

の
皆
さ
ん
に
「
楽
し
か
っ
た
！
」
と

緑のふるさと協力隊・松村和奏さんの鮫川体験記

～ ゼロから始める鮫川生活 ～
さめがわ１年生

緑
の

とさる
ふ

しこお
域
地

協

協

力

力

隊
隊

村の輝く

協力隊

地震・火災を疑似体験
煙のトンネル体験

企業展示交流会に参加しました

情報ＢＯＸ
暮らしに役立つ身近な情報をピックアップ！

nformationi

第 13回

修明高校鮫川校だより

ここから、いっしょに 煙で前が全然
見えない～

揺れてるー！

起震車で地震を体験
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案
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情報ＢＯＸ
暮らしに役立つ身近な情報をピックアップ！

■電話番号

鮫川村役場（代表・総務課）
☎ 0247―49―3111
FAX 0247―49―2651

災害時対応電話 (停電・災害時)
　　　49-3302・49-3303

住民福祉課　　 　49-3112
農林商工課・農業委員会 　
　　　　　　　 　49-3113
地域整備課　 　　49-3114
議会事務局　　 　49-3115
出納室　　　　 　49-3116

【その他の機関】
教育委員会　　 　49-3151
図書館　　　　 　29-1150
農業者トレーニングセンター
　　　　　　　 　49-3295
学校給食センター 49-2113
こどもセンター　 29-1010
保健センター 　　29-1231
国保診療所　 　　49-2028
ほっとはうす・さめがわ
　　　　　　　 　48-2555
手･まめ･館　　 　49-2556
山王の里　　　 　48-2848
ゆうきの郷土　 　49-3474
さぎり荘　　　 　49-2205
ひだまり荘　　 　49-3600
すまいる　　　　57-6901

■鮫川村公式ホームページ

http://www.vill.samegawa.
fukushima.jp/

nformationi
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付

期
限
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
期
限

は
翌
月
末
（
例
え
ば
10
月
分
は
11

月
末
ま
で
）
で
す
。
納
付
期
限
か

ら
２
年
経
過
す
る
と
時
効
に
よ
り

納
付
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
経
済

的
に
困
難
な
場
合
に
は
、前
年
の
所

得
に
応
じ
て
本
人
の
申
請
に
よ
っ

て
保
険
料
が
免
除
ま
た
は
納
付
猶

予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
制
度
は
、
申
請
時
点
の
２
年
１

カ
月
前
の
月
分
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ

て
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

保
険
料
の
納
付
、
免
除
ま
た
は

納
付
猶
予
の
申
請
が
遅
れ
る
と
、

老
後
の
老
齢
年
金
や
万
が
一
の
際

の
障
害
基
礎
年
金
な
ど
を
受
け
ら

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

必
ず
速
や
か
に
納
付
も
し
く
は
申

請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
年
金
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
５
７
０-

０
５-

１
１
６
５
（
ナ
ビ
ダ
イ

ヤ
ル
）
／
白
河
年
金
事
務
所
国

民
年
金
課
☎
０
２
４
８-
２
７-

４
１
６
１
（
代
表
）

白
河
公
証
役
場
が
移
転

し
ま
し
た

　

白
河
公
証
役
場
が
移
転
し
ま
し

た
。
移
転
先
は
次
の
と
お
り
で
す
。

変
更
前　

白
河
市
新
白
河
１
丁
目

　

１
２
１
番
地

変
更
後　

白
河
市
新
白
河
１
丁
目

　

38
番
地　

グ
ラ
ン
玉
屋
Ａ
・
１

　

階
１
０
１

公
証
役
場
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

　

公
証
役
場
は
、
主
に
公
正
証
書

を
作
成
す
る
と
こ
ろ
で
す
。
公
正

証
書
と
は
、
公
に
作
成
さ
れ
た
文

書
と
い
う
意
味
で
、
遺
言
書
や
契

約
書
な
ど
を
公
証
人
が
当
事
者
に

代
わ
っ
て
作
成
し
た
も
の
を
言
い

ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
偽
造
や
法

律
上
の
問
題
と
い
っ
た
争
い
は
ほ

と
ん
ど
な
く
な
り
、
手
続
き
を
ス

ム
ー
ズ
に
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
白
河
公
証
役
場
☎
０
２
４
８-

　

２
３-
２
２
０
３

10
月
１
日
〜
７
日
は

「
公
証
週
間
」
で
す

　

遺
産
相
続
や
任
意
後
見
契
約
の

ほ
か
、
各
種
の
契
約(

金
銭
消
費

貸
借
・
不
動
産
貸
借
・
離
婚
に
際

し
て
の
慰
謝
料
や
養
育
費
な
ど)

の
問
題
は
、
後
々
に
も
め
ご
と
を

引
き
起
こ
し
が
ち
で
す
。
遺
言
や

当
事
者
間
の
取
り
決
め
を
公
正
証

書
に
し
て
お
け
ば
、
ト
ラ
ブ
ル
を

防
止
し
、
権
利
や
財
産
を
守
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
相
談
は
無
料
で

す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
白
河
公
証
役
場
☎
０
２
４
８-

　

２
３-

２
２
０
３

農
業
日
誌
・
フ
ァ
ミ
リ
ー

日
誌
・
新
農
家
暦
の
販
売

　

一
般
財
団
法
人
農
林
統
計
協
会

発
行
の
「
農
業
日
誌
」
「
フ
ァ
ミ

リ
ー
日
誌
」
「
新
農
家
暦
」
を
販

売
し
ま
す
。
購
入
を
希
望
す
る
人

は
、
10
月
31
日
（
水
）
ま
で
に
村
農

林
商
工
課
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

価
格　

▼
農
業
日
誌
…
１
５
０
０

円(

税
込
み)

(

Ｂ
６
判)

▼

フ
ァ
ミ
リ
ー
日
誌
…
１
５
０

０
円(

税
込
み)

(

Ｂ
５
判)

▼

新
農
家
暦
…
５
２
０
円(

税
込

み)
(

Ａ
５
判)　

※
10
月
31
日

以
降
の
申
し
込
み
分
は
、
送

料
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

そ
の
他　

発
行
は
11
月
中
旬
ご
ろ

で
す
。
申
し
込
み
を
し
た
人

に
通
知
を
し
ま
す
の
で
、
代

金
を
添
え
て
村
農
林
課
で
受

け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
村
農
林
商
工
課
☎
４
９-

３
１

　

１
３

は
ぴ
福
な
び
出
張
登
録
会

　

県
は
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
婚
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
シ
ス
テ
ム

「
は
ぴ
福
な
び
」
を
導
入
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
、
結
婚
を
希
望
す

る
独
身
の
方
に
出
会
い
の
き
っ
か

け
づ
く
り
を
応
援
す
る
も
の
で

す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
登
録
会
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　

10
月
13
日
（
土
）　

10
時

　

30
分
〜
16
時
30
分
（
受
け
付
け

　

は
16
時
ま
で
）

場
所　

塙
農
村
勤
労
福
祉
会
館
２

　

階　

小
研
修
室

対
象　

20
歳
以
上
の
独
身
男
女

登
録
料　

１
０
，
０
０
０
円
（
税

　

込
み
）
２
年
間
有
効

そ
の
他　

出
張
登
録
会
で
は
、
シ

ス
テ
ム
の
概
要
や
流
れ
を
説

明
し
ま
す
。
ま
た
、
登
録

後
の
本
人
確
認
、
登
録
料
の

納
入
、
ロ
グ
イ
ン
Ｉ
Ｄ
の
即

日
発
行
が
で
き
ま
す
。
※
通

常
、
Ｉ
Ｄ
発
効
ま
で
に
２
〜

３
週
間
程
度
か
か
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

問
ふ
く
し
ま
結
婚
・
子
育
て
応
援
セ

　

ン
タ
ー
☎
０
２
４-

５
４
４-

　

０
０
７
０

直
売
・
加
工
の
仲
間
ネ
ッ
ト

秋
の
大
感
謝
祭
を
開
催

　

直
売
・
加
工
の
仲
間
ネ
ッ
ト
県

南
は
、
県
南
地
域
の
農
産
物
の
消

費
回
復
と
消
費
者
に
対
す
る
活
動

の
Ｐ
Ｒ
の
た
め
、
感
謝
祭
を
開
催

し
ま
す
。
鮫
川
村
か
ら
も
手
・
ま

問
し
ら
か
わ
地
域
消
費
生
活
セ
ン

　

タ
ー
☎
０
２
４
８-

２
２-

１
１

　

３
３

自
衛
官
候
補
生
募
集

　

防
衛
省
で
は
、
自
衛
官
候
補
生

を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

応
募
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

受
付
期
間　

年
間
を
通
し
て
受
付

試
験
科
目　

筆
記
試
験
、
口
述
試

　

験
、適
性
検
査
お
よ
び
身
体
検
査

自
衛
官
候
補
生
と
は

　

採
用
後
「
自
衛
官
候
補
生
」

（
特
別
職
国
家
公
務
員
）
に
任
命

さ
れ
、
自
衛
官
と
な
る
た
め
に
必

要
な
基
礎
的
教
育
訓
練
に
専
念
す

る
新
し
い
採
用
制
度
で
す
。

　

自
衛
官
候
補
生
と
し
て
所
要
の

教
育
を
経
て
３
カ
月
後
に
２
等

陸
・
海
・
空
士
（
任
期
制
自
衛

官
）
に
任
官
し
ま
す
。

　

詳
細
は
自
衛
官
募
集
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
自

衛
官
募
集
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
官
募
集
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
１
２
０-

０
６
３
７
９
２

め
・
館
と
鮫
川
た
ん
ぽ
ぽ
の
家
が

出
店
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

期
日　

11
月
11
日
（
日
）　

９
時

　

30
分
〜
15
時

場
所　

一
般
財
団
法
人
西
郷
村
農

　

業
公
社
ま
る
ご
と
西
郷
館

内
容　

▼
県
南
農
産
物
や
加
工
品

の
販
売
▼
来
場
者
へ
の
リ
ン

ゴ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
▼
ポ
ン
菓

子
配
布
▼
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

大
抽
選
会
▼
追
原
新
そ
ば
ま

つ
り

問
県
南
農
林
事
務
所
農
業
振
興
普

及
部
地
域
農
業
推
進
課
☎
０

２
４
８-

２
３-

１
５
６
８

行
政
相
談
週
間

　

10
月
15
日（
月
）か
ら
21
日（
日
）

ま
で
の
一
週
間
は
「
行
政
相
談
週

間
」
で
す
。
村
を
担
当
す
る
行
政

相
談
員
に
は
、
近
藤
保
弘
さ
ん

(

新
宿)

が
総
務
省
か
ら
委
嘱
さ

れ
て
い
ま
す
。
行
政
相
談
員
は
、

役
所
や
特
殊
法
人
な
ど
の
仕
事
に

関
す
る
苦
情
や
要
望
な
ど
に
つ
い

て
相
談
に
応
じ
、
そ
の
解
決
を
手

伝
い
ま
す
。

　

行
政
相
談
員
は
自
宅
な
ど
で
相

談
に
応
じ
て
い
る
ほ
か
、
行
政
相

談
週
間
の
期
間
中
、
相
談
所
を
開

設
し
ま
す
。

日
時　

10
月
18
日
（
木
）
13
時
〜

　

16
時

場
所　

村
公
民
館

問
村
総
務
課
総
務
係
☎
４
９-

　

３
１
１
１

悪
徳
商
法
に
ご
用
心

　

し
ら
か
わ
地
域
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
は
、
消
費
生
活
に
関
す
る
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。
「
今
、
契

約
し
な
い
と
損
し
ま
す
よ
」
「
も

し
も
し
、
俺
だ
け
ど
…
」
な
ど
、

悪
質
商
法
だ
と
思
わ
れ
る
手
口
に

困
っ
た
と
き
は
、
す
ぐ
に
相
談
く

だ
さ
い
。
専
門
の
相
談
員
が
対
応

し
ま
す
。

日
時　

10
月
18
日
（
木
）
10
時
〜

　

16
時

場
所　

塙
町
農
村
勤
労
福
祉
会
館

■今月の納税　　　　　　　　

村県民税（第３期）
国民健康保険税（第５期）
介護保険料（第５期）
後期高齢者医療保険料（第３期）
※納期限：１０月３１日(水)

相
談

i

募
集

i

毎
月
８
日
は「
歯
の
日
」で
す

防災無線でむし歯予防を

呼びかけます。

１０月の担当は―

学校給食センター

栄養教諭

　菊池 夏美さん

近藤保弘さん

■今月のあおぞら号昼バス運行日

10 月４日、５日、９日、

15 日、16 日、18 日、

19 日
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暮らしのカレンダー

人の
動き

９/１現在・（　）は前月比

人口 3,415 人 （－7）
（－4）
（－3）
（±0）

　女
1,718 人　男
1,697 人

世帯 1,104 戸

医＝休日当番医   [公] ＝公民館   [図]＝図書館   [保]＝保健センター
[ト] ＝農業者トレーニングセンター   [こ]＝こどもセンター   [あ]＝村営バス 「あおぞら号」

10

※行事などの日程は都合により変更になる場合があります。

おく
やみ

８月届け出分・敬称略

住 所 氏 名 月 日 年齢

沼野沢 水野アキノ 8.1 91歳
赤 柴 関根ヒサエ 8.2 85歳
落 合 我妻　タマ 8.17 90歳
蕨 平 藤元　忠男 8.19 65歳
鍬木田 鈴木　キヨ 8.21 87歳
世々麦 石塚　　寛 8.29 81歳

October

27

※お誕生、おくやみ、寄付・寄贈欄への掲載を希
　望しない人は、届け出の際に申し出てください。

日 月

10/１

７ ８ 体育の日

　塙厚生病院(塙町)☎43-1145 　木村医院（矢祭町）

　☎46-3528

14 15
　あらまちクリニック(棚倉町)

　☎33-8018

●親子読書教室…10:00 ～ [図]

●行政相談週間 [こ]

●昼バス運行日 [あ]

21 22
　つちやクリニック(塙町)☎43-2250

●第 31 回高原の鮫川うまいもの祭り

28 29
　金澤医院(矢祭町)☎46-2312

●福島県知事選挙投票日

●乳がん検診 [保]

４ ５
　大木医院（棚倉町)
　☎33-2424

火 水 木 金 土

２ ３ ４ ５ ６
●やまぶきの会…
　10:00～15:00[保]

●昼バス運行日 [あ] ●昼バス運行日 [あ]

９ 10 11 12 13
●乳がん検診 [保]
●昼バス運行日 [あ]

●やまゆり保育室 [こ]

16 17 18 19 20
●献血
●昼バス運行日 [あ]

●やまゆり乳児室 [こ] ●保育参観デー [こ]
●昼バス運行日 [あ]

●保育参観デー [こ]
●乳がん検診 [保]
●心配ごと相談会[公]

●昼バス運行日 [あ]

●保育参観デー [こ]
●小学校さめっ子フェ
　スティバル

23 24 25 26 27
●おはなしの森…

　16:00 ～ [図]

●中学校壇の岡祭
●さめがわdeマルシェ

30 31 11/１ ２ ３ 文化の日

●やまぶきの会…
　10:00～15:00[保]

　和田医院(棚倉町)

　☎33-2012

●鮫川村少年主張大会
●音楽発表会

６ ７ ８ ９ 10
●やまゆり保育室 [こ]

医

医

医

医

医

第１日曜日は環境美化の日

第１日曜日は環境美化の日

■社会福祉事業のために[金員]…
関根裕治(赤柴)　水野一男(沼
野沢)　我妻邦夫(落合)　藤元
良美(蕨平)　長谷川進(郡山ヤク
ルト販売株式会社)　鈴木一(鍬
木田)　石塚富士子(世々麦)

■高齢者の生活、子育てを支援する
地域づくりに関する事業のために…
　廣瀬洋子(東京都)

寄付
寄贈

８月受理分・敬称略

◆10月・11月の筋力づくり教室

◆村国保診療所送迎車運行日
曜日 月 火 水 木 金

地区 村内全域
赤坂西野

西山
赤坂中野

東石
青生野

富田
渡瀬

※送迎を希望する人は、前日までに申し込んでください

問村国保診療所☎４９-２０２８ 開講時間　10：00 ～15：00[ 保 ]

Ａコース (渡瀬・富田・赤坂中野 ) 10/12㊍、11/ 1㊍
Ｂコース (渡瀬・青生野 ) 10/16㊋、11/ 2㊎
Ｃコース (赤坂東野・石井草 ) 10/18㊍、11/ 6㊋
Ｄコース (西山 ) 10/23㊋、11/ 9㊎
Ｅコース (赤坂西野・赤坂中野 ) 10/24㊌、11/13㊋

問住民福祉課福祉係☎４９-３１１２

◆村内施設営業時間
施設名 営業時間 定休日

村国保診療所
９：00 ～12：00
14：00 ～17：00

水曜午後
土・日・祝日

村図書館 ９：30 ～18：00 月曜・祝日

村農業者トレーニングセンター ９：00 ～ 22：00 月曜・祝日

村農産物加工・直売所
　手・まめ・館

９：00 ～18：30 第一水曜

手まめ cafe 10：00 ～18：00 水・木曜

村民保養施設さぎり荘 ９：30 ～ 21：00 水曜

村民の店 すまいる
９：00 ～19：30
土曜日は18：30まで

日・祝日は18：00まで

-

Book
図 書 の 缶 詰

図書館からおすすめの本をご紹介
鮫川村図書館☎ 29-1150

本物の猫に憧れているニャンコ。男の子が大事
にしている猫のぬいぐるみです。本物の猫になっ

て男の子とずっと一緒にいたい…。ちょっぴり切な

く、優しさがつまっている物語です。登場する猫た

ちも魅力的でかわいい一冊になっています。

第３土曜日は 家族一緒に読書の日

レシピの材料は誰でもわかりやすくシン

プル。大変なこねる作業もあえてやらず、
簡単においしいパンが作れてしまいま

す。「うちでパンがやけた！」感動を味わ

うことができる魅力的なレシピ本です。

栗原はるみ著、扶桑社

はるみのこねないパンせかいいちのねこ

ヒグチユウコ 著、白泉社
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◆乳幼児健診日
３～４カ月児健診※ 10/15㊊
10 カ月児健診※ 11/22㊍
１歳６カ月児健診 11/ ８㊍
３歳児健診 10/11㊍
※お母さんの口腔健康相談も行います

問住民福祉課福祉係☎４９-３１１２

編/集/後 /記

■今月は取材のために何度もさぎり荘にお邪
魔しました。協力いただいた皆さま、本当に
ありがとうございました。さて、浴場でパン
ツにシャツ１枚、またはすっぽんぽんでカメ
ラを構える私の姿はさぞ滑稽だったのだろう
と思います。しかし、撮影しながら驚いたこ
とがあります。お湯に浸かっていた足だけが
いつまでもほかほかと温かいのです。温泉の
効果というか、威力を感じずにはいられませ
んでした。３０歳を過ぎて衰え始めた体質の
改善のためにも、少し湯治に通ってみようと
思います。■敬老会ではたくさんの方から
「元気かい」「嫁さんは見つかったかい」な
ど声をかけていただきました。皆さんにいつ
までも覚えていてもらえて嬉しい限りです。
敬老会で撮影した写真が欲しいと言ってくだ
さった皆さん、順次お渡しして回りますので
もう少々お待ちくださいませ。村のもみじも
色づき始め、秋めいてきましたね。（西橋）

お誕生

８月届け出分

お誕生はありませんでした

医

医
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